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Jakékoli sitenti, distribuce ¢i kopirovani této zpravy nebo jeji ¢asti, je zakazano.



LEKCE ITALSTINY
NA UVOD

Mila ¢tenarko, mily ¢tendri, oteviras knihu, kteréd té vezme na cestu
po Florencii, a nejen tam. Chces-li si literarni vylet patfiéné uzit, ne-
zaskodi, kdyz si hned zpoéatku osvojis§ par zdkladnich pravidel ital-
stiny. Priddam ti k tomu slovi¢ka, ktera se v textu budou ¢asto objevo-
vat a mize$ je zurodcit i pti svych budoucich cestdch do Itdlie.

Zakladni poucka zni, Ze v ital$tiné, na rozdil od mnoha jinych jazykd,
se aZ na drobné vyjimKky ¢tou vSechna napsana pismena a plati jen

nékolik malo pravidel vyslovnosti.

ci se ¢te jako [¢i] - cinghiale

[émglale] (dwoéak)

ce se Cte ]ako [ce] cena

[éena] (veéere)

ca se Cte ]ako [ka] mercato

[merkato] (trzmce obchod)

co se Cte ]ako [ko] conoscere

[konosére] (znat)

cu se ¢te jako [ku] - cucciolo

[kucolo] (stene)

sci se Cte jako [51] uscita
[usita] (vychod)

chi se ¢te jako [ki] - vecchio
[VEkl]O] (stary)

che se Cte ]ako [ke] pe che
[perke] (proé/protoze)

cia se Cte ]ako [c1a/ca] arancia
[aranca] (pomeranc)

cio se ¢te Jako [cm/co] c:occo!ara
[éokolata] (¢okolada)
ciu se ¢te jako [¢iu/éu] - dolciumi
[dolcumn] (sladkostl)

zZ se Cte Jako [c] piazza
[pjaca] (ndmésti)



sce se Cte jako [Se] - pesce

ipece) (myhe

scia se (te ]ako [sna/ sa] sc:arpa

[sarpa] (sala)

scio se Cte ]ako [sw/so] fascio

[fasm] (svazek)

sciu se ¢te Jako [sm/su] -

prosautto [prosuto] (sunka)

gi se Cte 1ako [dm/dz] g:ovane

[dzovane] (mlady)

ge se Cte ]ako [dze] gelato

[dzelato] (zmrzlma)

ga se (te ]ako [ga] gatta

[ gatta] (koéka)

go se Cte 1ako [go] gonna

[ gonna] (sukné)

gu se éte jako [gu] gusro

[gusto] prlchuf)

sp se Cte jako [sp] spntz

[spntz] (strlk)

schl se (te ]ako [slu] schtfo

[skifo] (hnus)

di se ¢te jako [dy] - dipingere
[dypindzére] (malovat)

tlsectejako[ty] timo
[tym0](tym1an)

ni se ¢te ]ako [ny] ﬁmto -
[ﬁnyto] (dokonceno)

gl se ¢te ]ako [1]] agho
[al]o] (cesnek)

gh1 se Gte ]ako [gl] Lamborghmz
[lamborgmy] (fakt GI)

ghe se éte ]ako [ge] ghepardo
[gepardo] (gepard

gia se Cte Jako [dzm/dza] -
Giancarlo [Dzankarlo]

glosecte ]ako [dzno/dzo] grocam
[dzokare] hrat)

giu se éte }ako [dzm/dzu] gms:o
[dzusto] (spravne)

gn se Cte jako [n] gnoccht
[floky] (knedllcky)

sche se Cte ]ako [ske] scherzo
[skerco] (vtip)

Tip na zavér: Pokud je ve slové zdvojené pismeno, vyslovuji se obé.
Mohlo by se stat, Ze zaménite slova, ktera spolu absolutné nesouvise-
ji, napf. penne (téstoviny trubky) vs. pene (penis).



Dalsi v textu ¢asto pouzivand slovi¢ka a jejich vyznam:

bella - kraska

verdura - zelenina

Ma dai! - Ale jdi! Ale ne!

ponte - most

Allora... - Takze...

chiesa - kostel

grazie - dékuji

via xxx - cesta/ulice xxx

prego - neni za¢ porta - brana
vorrei/voglio - ragazzo/ragazzi/ragazza/
dala bych si/chei ragazze - kluk/ci, holka/y

tesoro - drahousek (dosl. poklad)

mi chiamo - jmenuji se

caro/a - drahy
(0 vécech i lidech)

mi chiamano - Fikaji mi
(prezdivka / zkratka jména)

andiamo - pojdme/jdeme

pomodoro - rajce

signora/signorina -
pani/sle¢na

Va bene/bene - jde to dobie /
vSe v porddku /v pohodé




ITALIA DIVERO

Florencie — hlavni mésto regionu Toskansko a oblibena destinace
turistli. Mésto bylo zalozeno Rimany v roce 59 pF. n. |. a ptivodné

mélo slouzit jako vojensky tabor. Brzy se vsak zacalo rozvijet jinym
smérem. Nazev Florencie, italsky Firenze, jesté drive Fiorenza, znamena
Kvetouci. Mésto se rozklada na 102 km2, coz znamena, zZe je asi

pétkrat mensi nez Praha. Dominantou celé Florencie je bezesporu
chram Santa Maria del Fiore se svou typickou oranzovou kupoli. Zrodila
se tu renesance a také desitky umélct, z nichz se znac¢na ¢ast

zapsala do svétovych déjin. Rodaky z Florencie jsou napriklad Dante
Alighieri, Giovanni Boccaccio, Donatello, Sandro Botticelli, Michelangelo
Buonarroti, rodina Gucci a mnoho dalsich. V souvislosti

s Florencii se mluvi o takzvaném Florentském syndromu. Mnoho lidi

pri navstévé Florencie pocituje extrémni naval emoci, idajné kvali
zaplavé krasy a uméni, na které v toskanské metropoli narazite skutec¢né
na kazdém kroku.

Ciao - nejklasictéjsi neformalni italsky pozdrav, kterym se zdravi témér
vsude. Pouziva se pfi pfichodu i pfi odchodu. V dobach Rimské

rise zdravili otroci své pany latinskym servus humillimus, coz znamena
,Vas poslusny podfizeny‘. Z toho se pak vyvinul pozdrav ,Vas poslusny
otrok’. Otrok se fekne italsky schiavo, vyslovovano jako [skiavo].

V benatském nareci se z tohoto vyrazu stalo sciao [s¢iao]. Po nékolika
letech se ziejmé Castym pouzivanim vypustilo ,s“ na zacatku a vzniklo
ono dnesni ciao. Slovo schiavo pochazi z latinského oznaceni pro otroka
sclavus. To vzniklo pravdépodobné ze slova slav, latinsky Slovan,

protoZe vétsina otrokii vlastnénych Rimany v dobach Rimské Fise byli



pravé Slované.

Formalnéjsi pozdrav, jejz lze pouzivat, je salve.

Italska kava — Nejen pizzou ziv je Ital. Ackoli se v Italii kavovniky
nepéstuji a zrna se dovazeji z dalekych zemi, je italska kava pojem

a kulturni zalezitost. V 18. stoleti se Trieste (Terst) stalo hlavnim pristavem,
kam se sjizdély vsechny lodé ze zemi péstujicich kavovniky.

Poté se zrna prodavala dal uz s nalepkou italska kava. Pro Italy je

piti kavy takrka slavnostnim obfadem. Obecné plati, ze kava s velkym
mnozstvim mléka (cappuccino, latte macchiato) se pije prevazné dopoledne.
Po obédé se pije spise jen espresso, na druhou stranu, ani za

cappuccino ve ¢tyfi odpoledne vas nikdo pranyrovat nebude.

Medicejové — plvodné nejspise lékarnici ¢i lékari, pozdéji bankéri,

ktefi se stali nejbohatsimi a nejvlivnéjsimi obyvateli Florencie. Tu

zpocatku ovladali skryté, zhruba od poloviny 15. stoleti se stali neoficialnimi
vladci republiky, a poté ziskali i slechticky titul vévoda toskansky

a velkovévoda toskansky. S kratsimi pauzami vladli Florencii

od 13. do 18. stoleti. Vedle rtiznych finan¢nich machinaci byli i velmi
stédrymi mecenasi uméni a jejich naklonnosti se tésili tvarci jako
Michelangelo, Botticelli, Donatello a mnoho dalsich slavnych jmen.

Ve mésté na jejich znak — erb s Sesti koulemi — narazite prakticky na

kazdém kroku.



Ponte Vecchio — nejstarsi most ve Florencii. Roku 1345 nahradil svého
predchtdce, jenz byl strzen povodni. Architektem mostu byl Neri

di Fioravante, dle navrhu Taddea Gaddiho, a zajisté by je oba potésil
fakt, ze Ponte Vecchio jako jediny most ve Florencii prezil druhou
svétovou valku. Kdyz v roce 1945 nacisté opoustéli mésto, Adolf Hitler
nafidil odpalit vsechny mosty kromé Ponte Vecchia. Udajné ho totiz
uchvatil pohled na historické centrum z tohoto mostu. Na HitlerGv
popud byla vyménéna okna ve stredni casti Vasariho chodby za vétsi.

Pry proto, aby mohl nerusené obdivovat krasu mésta.

Florentska trzisté — ve Florencii miizete nakoupit hned na nékolika
trznicich. Vétsina z nich se proménila v mista pro turisty, jako napriklad
Mercato Centrale a Mercato Nuovo, kde sezenete spoustu suvenyru.

Pokud budete prahnout po autentické trznici, urcité zajdéte na
Sant’Ambrogio. Hned odtud se miuzete presunout do nékolika krasnych
stankl, kde maji starozitnosti. Schovavaji se v ulici Piazza Lorenzo Ghiberti
na dohled od trzisté. Na dosah ruky od Sant’Ambrogia najdete Piazza dei
Ciompi, i tam probiha o vikendech blesak. Za navstévu stoji také trh v Santo
Spirito, kde muzete vedle jidla sehnat kazdé pondéli a kazdou druhou nedéli v

meésici super véci z druhé ruky, tfeba do kuchyné.

Pasta — zlaté pravidlo zni: na 100 gram téstovin 1 litr vody. | mala

porce téstovin se vafri ve velkém hrnci. Jakmile voda dosahne varu

a rozbubla se, vhodime velké mnozstvi soli — klidné polévkovou lzici —

a vsypeme téstoviny, které promichame. To je vse, nechame vafrit, aby

byly al dente (vétsina téstovin ma tuto lhitu okolo deviti minut). Mizeme

je scedit ¢i vyndat nabérackou i s trochou vody. Existuje pry vice nez sedm set

druht téstovin, které se lisi svou délkou, tvarem, podtvarem, strukturou atd.



Kazdy region v Italii ma své vlastni a rozdéluji se také podle toho, jak je

chcete pouzit. Nékteré druhy téstovin dokazou udrzet vice omacky, jiné méné.

Druhy italskych kav - neni tajemstvim, ze na kaveé si Italové zakladaji

a miluji ji az za hrob. Ve kterou denni dobu a jaké druhy si mizete

v Italii (a nejen tam) dat?

Cappuccino — tim zacina den vétSina Italii. Je to espresso s velkou davkou
naslehaného mléka. Na néjaké latte art si v Italii nepotrpi, proto ho ani
neoCekavejte. Pije se hlavné rano a dopoledne.

Espresso — nejbéznéjsi a nejdilezitéjsi druh kavy, ktery sezenete i v
nejzapadlejsim podniku na periférii. Objednava se slovy: un caffé, per

favore. Pokud ho vypijete na stojaka u baru, stoji vétsinou okolo 1-1,50 €.
Pokud ho chcete s obsluhou u stolu, mizete se dostat i na cenu 5 €. Pije se v
jakoukoli denni i vecerni dobu. Standardné se serviruje bez mléka.

Caffé macchiato — espresso s malym mnozstvim naslehaného mléka

pro ty, pro néz je espresso moc silné a cappuccino moc mlécné. Je v poradku
pit ho i po jidle.

Latte macchiato — pokud chcete to, co se v ¢eskych podnicich nazyva
Llatécko®, vzdycky musite Fict, ze chcete latte macchiato, jinak dostanete

jen sklenici mléka.

Granita di caffé — druh studeného kavového dezertu. Smés kavy, cukru

a vody. Je podobna sorbetu, ale s hrubsi strukturou. Idealni v lété.

Affogato — kopecek nejcastéji vanilkové zmrzliny zality ,panakem® espressa.

* S s T ] N .
Jde samoziejmé o zazity stereotyp. | moji pratelé, kovani Italové, obcas piji cappuccino odpoledne, ale

opravdu nikdy ne hned po jidle.



Piazzale Michelangelo - jedno z nejnovéjsich namésti ve mésté. Nachazi

se na Monte alle Croci, coz je prakticky jediny kopec v celé Florencii. Navrhl
ho Giuseppe Poggi, jemuz z velké casti vdécime za dnesni podobu hlavniho
mésta Toskanska. Nameésti bylo budovano jako vyhlidkova terasa a vedle
bronzového odlitku Davida tu najdete jesté ctyri kopie soch alegorii z
Medicejské hrobky. V okoli mizete navstivit nékolik restauraci — diky vyhledu
patfi k tém drazsim. Nicméné pokud byste chtéli Florencii obdivovat jen z

jednoho mista, rozhodné je to tohle. Uvidite odsud celé mésto i prilehlé okoli.

Bella figura — koncept stary jako Italie sama. Hlavni myslenkou bella
figura neni mit péknou figuru, jak by se mohlo zdat, ale jednoduse

délat dobry dojem ve vsech aspektech Zivota. Vse mit/udrzovat tak

pékné, jak to jen jde. Domacnost, vztahy, sebe. Hezky si prostfit, nalicit

si rty cervenou rténkou. Mile zdravit sousedy, usmivat se, pomoct

babicce s nakupem. Ne pro cizi, ale pro sebe. Jako projev sebetcty

a sebelasky. Obcas je bella figura jen to, vzit si teplaky, udélat si culik

a pouzit rasenku, ale vy sami vite, Ze jste se snazili a je to ten den maximum.
Proto Italové plsobi stale tak upraveni, pratelsti a mirumilovni.

Neni v souladu s jejich zivotnim stylem mit na sobé znicené obleceni

a rvat se opili na ulici. To by byla brutta figura a ta je nezadouci.

Moka konvicka neni véc, je to clen rodiny. Kdyz se v Italii stéhujete,
moka konvicku vybalujete jako prvni a berete ji s sebou i na dovolenou,
protoze den bez kavy jako by ani nebyl. Prvni prototyp konvicky

byl vytvorfen v roce 1933 inzenyrem Luigim de Ponti, ktery pracoval ve
firmé na hlinikové nadobi pod Alfonzem Bialettim. Osmiboky design

s logem kniratého pana je stale nejoblibenéjsi a také nejprodavanéjsi.

Moka konvicka se zasadné nemyje saponatem a plati u ni pravidlo,



Ze ¢im je starsi, tim lepsi kava z ni je. Spravna priprava by méla byt
z vlazné vody, na mirném plameni a kava by neméla byt pfilis stlacena.
Kavovou sedlinu nevyhazujte. Skvély zpUsob, jak ji dale pouzit, je

vysypat ji ke kvétinam ¢i bylinkam jako hnojivo.

Katedrala Santa Croce - trojlodni chram, ktery byl zalozen na konci
13. stoleti, stoji na plivodnim frantiskanském kostele. Kostel ma
pudorys krize a podle povésti jej pry zalozil sam patron Italie Frantisek
z Assisi. Neni to vsak pravda, byl zalozen Arnolfem di Cambiem.
Zajimavé je, ze kostel nema klenbu, ale pouze viditelné tramy, které
nesou stiechu.V interiéru najdeme velmi znamy zlaceny krucifix od
Cimabua a téz hroby mnoha velmi vyznamnych osobnosti spojenych

s Florencii. Odpociva tu napriklad jeden z nejvyznamnéjsich umélct
Michelangelo Buonarroti, Galileo Galilei, Niccold Machiavelli a mnoho
dalsich osobnosti. U hlavniho vchodu, ktery se otvira jen béhem

Calcio storico®, stoji socha Danta Alighieriho od Enrika Pazziho.

* O Calcio storico si poctete za tfi tydny, v kapitole Den 33.

Party — kdybyste se v Italii chystali na koncert nebo néjakou jinou
vecerni zabavu, nebudte prekvapeni, ze hlavni program za¢ne az okolo
pulnoci. Vétsina Italie jde kolem Sesté na aperitivo, pak nékam na
vecefi a az mezi jedenactou a dvanactou je ¢as na cestu za taneckem.
Budete-li hledat néjaké misto s fajn naladou a tfeba jen Zivou muzikou,
zeptejte se v mistnim baru. Touzite-li pfimo po diskotéce (a ja

vam tuhle zkusenost viele doporucuju, alespon jednou), pfipravte si
také penézenku. Vstupné vétsinou prevysuje 15 eur a podobné ceny

byvaji i za michané napoje. Kluby pres den nepoznate, jsou témér vyhradné



pod zemi a vedou do nich malé dvere, které jsou az do noci
zatazené roletou. Italové, az na vyjimky, miluji tanec a zabavu. Malokdy
je vsak uvidite vylozené pod obraz, radi piji jen do stavu allegro,

tedy veselosti.

Italské vulgarismy — Italové jsou vasnivy narod a zasobu nadavek maji

podobnou jako my Cesi. Tady jsou ty nejpeprnéjsi, nejoblibengjsi
nejpouzivanéjsi:

Stronzo/stronza — spise takové zvolani, vyznamové podobné jako nase
Lvul®/,krava®, neni to Gplné nadavka, muzete pouzivat i na kamarady,
kdyz vam néco provedou.

Cretino, cafone, idiota — kretén, debil, idiot, miizete libovolné stridat,
znamenaji prakticky totéz.

Che palle - oblibeny vyraz, neni az tak vulgarni, ale pouziva se casto,
znamena ,to je otrava“,

Che coglioni / che minchia — znamena v podstaté totéz co che palle, ale
vulgarnéji, volné by se dalo prelozit jako ,to nasere”, ,to je na hovno™.
Cazzo - ¢urak, ale pouziva se podobné jako nase ,vole®, cazzo mizete
slyset i v televizi, neni vnimano jako vulgarismus.

Che cazzo - volné pielozeno jako nase ,a do pice” ¢i podobné zvolani,
pfipadné che cazzo fai — ,co to, do prdele, délas?”.

Vaffanculo - ,jdi do prdele®, mozno doprovodit klasickym zalomenim
ruky v lokti.

Merda - doslova ,hovno®, ale pouziva se spiSe jako zvolani ,a kurva® /
,do hajzlu®.

Puttana - kurva, mysleno jako povolani prostitutky, ale i oznaceni
zeny mrchy.

Una testa di cazzo / pezzo di merda — doslova to znamena ,hlavicka



¢urdka / kus hovna®. Jsou to jedny z nejsprostsich nadavek, nepouzivejte

je lehkovazné.

Porta San Niccolo - po celé Florencii najdete mnoho vézi. V minulosti
nékteré fungovaly jako rodové véze, jiné slouzily jako véze hlidkové -
jako Porta San Niccolo, ktera fungovala i jako jedna z bran do mésta.

Jeji stavba trvala vice nez padesat let (1284-1336) a jejim architektem

byl Arnolfo di Cambio (ten se podilel i na stavbé domu a Palazzo Vecchio).
Ze ctrnacti vézi, které tvorily méstské hradby, je tahle jedina,

ktera ma stale ptvodni vysku 60 metrh. Uvniti véze je freska svatého
Jana Kftitele, patrona Florencie. Pro verejnost se otevira 24. 6. — na

svatek sv. Jana — a opét se uzavira na konci zafri.

Bar - v Italii tento nazev neznamena totéz co v Cesku. Zatimco u nas si
jdete dat do baru vino nebo pivo, v Italii si tam date snidani, espresso

¢i cappuccino a dozvite se mistni drby. V baru, ktery mate v blizkosti
svého bydlisté, budete béhem chvile znat aplné kazdého. Pres znamé
tam sezenete novou praci, novy byt a mozna i novou znamost. Priimérny
Ital vypije az Sest kav za den, vétSinu z toho pravé v barech, kde

za kvalitni italské espresso zaplatite néco malo pres jedno euro. Pokud

je cena vyrazné vyssi, nejspis jde o tzv. tourist trap, utikejte pryc!

Giaggiolo - znak Florencie, nékdy mylné povazovany za lilii, je to vsak
kosatec. Uvidite ho tplné vsude. A kdyz fikam vsude, myslim opravdu
vsude, a to nejen zasluhou mésta. Je samoziejmé na kanalech, na dverich,
na lampach, na fasadach kosteld, na odpadkovych kosich, ale

vsimnout si ho muzete i na helmach Florentana, ktefi jezdi ulickami

na skutrech, na retizcich dam cupitajicich v podpatcich po piazzach,



na ru¢né malovanych kabelkach a na neprebernych originalnich
i zcela tradicnich zobrazenich, vytetovanych na télech obyvatel Florencie.
Byt Florentanem neboli Fiorentino je cest, a kdyz jim jste, davate

to najevo. Ke konci dubna kosatce navic kvetou po celé Florencii.

Toskansky chléb - v kazdé dobré restauraci byste méli pri cekani na
jidlo dostat kosik ¢i sacek s pecivem. Je mékky, vlacny, plny otvori po
kynuti. Toskanci jsou na néj naramné pysni, a kdyz ho ani neochutnate,
urazite je. Neleknéte se toho, ze toskansky chléb neni slany. Pred
mnoha lety dostal tento region extrémné vysoké dané na stil a poradil
si s nimi tak, Ze ji prestali pouzivat. Chlebem si mlzete trochu zaplnit
zaludek pred jidlem, nebo si ho schovat a udélat s nim scarpettu ve
zbytku omacky — to znamena, Ze si kousek ulomite a vytrete jim talir.

Ve fornu se kupuje na vahu. Un mezzo - pul kila —, un quarto — ¢tvrt kila.

Gaetano Terrana - talentovany a originalni umélec pivodem ze Sicilie.
Studoval ve Florencii malbu a zpracovani kiize. Spolupracoval se
znackami Burberry a Gucci. Ve Florencii mGzete najit dva jeho obchody
(pokud se neprestéhoval). Jeden ve Via Romana, kousek za Palazzo

Pitti, kde ma zaroven svUj ateliér. Druhy ve Via Ghibellina, v podstaté
za rohem od Santa Croce. Maluje hlavné na kabelky, bundy a tricka.
Pokud budete mit cestu kolem, pozdravujte ho. A stoprocentné si néco
kupte. Pamatujte, ze kazdy kus je original a nikdo jiny na svété ho mit

nebude. Jednou bude mit nékolikanasobné vyssi cenu, jsem si tim jista.

Realisticka figuralni kresba — i tu muzeme pricitat Italim, jiz v rané
renesanci. V obdobi, do néjz spada Donatello nebo Verrocchio, ucitel

velkého Leonarda da Vinciho, se upoustélo od gotické zidealizované figury,



ktera byla extrémné stihla a extrémné vysoka. Malifi se v dalsim

slohu soustredili na realné proporce téla se vsemi jeho nedokonalostmi,

jako byly spicky, vrasky, pokrivené udy po zlomeninach a kdovico

dalsiho. Zcela revoluc¢ni byl v kresbé samoziejmé génius Leonardo da

Vinci, ktery vsechno spocital a rozkreslii do jednodussich tvard. Z
Leonardovych skic a kreseb se ucil i samotny Michelangelo a tisice a tisice
dalsich umélct. Jeho vypocty, ze hlava se ma 7,5krat vejit do velikosti

téla, se vyucuji na uméleckych skolach dodnes.

Verrocchiova koule - ve vySce 116 metr{, na vrsku Brunelleschiho kupole,
se nachazi bronzova koule pokryta zlatymi platy. Je to bezesporu nejvyssi
misto na pravém brehu Arna. V roce 1468 ji vytvoril Andrea del Verrocchio,
ucitel a mentor Leonarda da Vinciho, aby byla kupole opravdu dokoncena
Koule s priimérem 2,3 m byla na vrsek katedraly umisténa v roce 1471 za
pomoci tehdy nejmodernéjsiho technického vybaveni. Na svém misté
vydrzela 130 let. Ackoli byly znalosti osvicenych renesancnich mistra opravdu
hluboké, nikdo netusil, ze obrovska bronzova koule slouzi prakticky jako
hromosvod. Béhem sto triceti let do ni sedmadvacetkrat udefil blesk. V noci z
27. ledna 1601 se to stalo znovu, tentokrat natolik silné, Ze se tento
dvoutunovy kolos z vrsku kupole zfitil na nastésti liduprazdné namésti. Do
zemé udélala koule docela slusny dulek, ktery Florentané vyplnili bilym
mramorem jako pfipominku na tuto noc. | dnes ho muizete najit, kdyz

budete chram obchazet a koukat na zem.

* Kupole jako takova byla dostavéna 30. srpna 1436, uz v roce 1432 vymyslel Brunelleschi jeji
zakonceni lucernou, které mélo byt nejen vizualné hezké, ale téz praktické. Lucerna jednak
zavrSovala stavbu, spojit Zebra kupole jen tak nebylo mozné, a navic méla do kupole privadét
svétlo. Zakladni kamen lucerny, na jejiz ochoz dnes muzete vysplhat, byl polozen v piilce

brezna 1446, jen mésic pred Brunelleschiho smrti. Je zajimavé, ze zatimco cela kupole byla



pod Brunelleschiho dohledem postavena za Sestnact let, lucernu stavéli dalsich skoro tricet

let a béhem stavby se vystridalo pét architektd.

vvvvvv

a téstovin. Italové ho pouzivaji vsude, v teplé i studené kuchyni. Podle
statistik okolo 72 % Ital pouzije za mésic vice nez litr oleje. Kazdy region,
kde se dari olivam, ma svij olej a kazdy vyrobce vam bude rikat,

Ze zrovna ten jeho je nejlepsi. Sklizen oliv je 2000 let témér stejna.
Zacina v prabéhu fijna a maze trvat az do ledna. Byva to udalost pro
celou vesnici a sousedi si vzajemné pomahaji. Pod stromy se rozlozi
sit a dlouhou tyci se tluce do vétvi, aby olivy popadaly. Poté se nalozi
do beden, preberou, ocisti od listki a shnilé kusy se vyhodi. Nasleduje
strojové rozmélnéni na ¢ernou hutnou pastu, z niz se za teploty

25 °C mechanicky lisuje olej, ktery se po prefiltrovani dava do lahvi.
Cely proces ziskavani olivového oleje se musi provést do ¢tyr dnd od

sklizné. Jinak vyrobek ztraci na kvalité.

Florentsky street art — ve Florencii je uméni na kazdém kroku: sochy,
fresky nad domy, pouli¢ni muzikanti, kreslifi ¢i zivé sochy. Vzkvéta tu
vsak i street art. Florentsti pouli¢ni umélci sva dila prenaseji (maluji/
tisknou) na papiry a ty lepi na zdi.”

Mezi mé favority patfi:

BLUB - anonymni umélec/umélkyné, ktery/ktera si pajcuje design od
starych mistrl a jejich dila prekresluje tak, aby vypadala jako pod
vodni hladinou, s potapécskymi brylemi a bublinkami vzduchu.

Dila tohoto umélce/umélkyné muzete sehnat i v galerii ve Florencii,
kde jsou k dostani rtizné plakaty ¢i jiné suvenyry.

Clet — dopravni znacky nemuseji byt nuda. Je fakt, ze umélec vyvolava

mnoho kontroverzi kvuli otazce, zda neni nebezpecné upravovat



dopravni znacky. Priznejme si vSak, kdo z Itald se na né vibec diva?
Clet vystoupil z anonymity, a tak vime, Ze je to Francouz narozeny

v roce 1966. Street artu se vénuje prakticky cely zivot. Od roku

2005 zije ve Florencii. Jeho dila jsou ¢asto politicky ladéna se snahou
upozornit na aktualni problémy ve svété.

Exit/Enter — zUstava v anonymité. Kresbicky na zdech jsou jednoduché,
ale vserikajici. Nejcastéji vyuziva ¢ernych linek ke zpodobnéni

clovéka, bilou vypln na brisko a cervenou maluje poselstvi. Mlzete
najit dila poukazujici na ironii ve svété (dvé postavy bijici se ceduli

s napisem ,MIR“ apod.). Jeho/jeji malby objevite i v jinych méstech

nez jen ve Florencii. VSechny tfi streetartisty mizete dohledat na Instagramu.

* Samoziejmé i tady najdeme nasprejované zdanlivé nesmyslné texty ¢i vulgarismy.

Anglicky hibitov ve Florencii — do roku 1827 byli ¢lenové protestantské
cirkve pohrbivani na starém anglickém hrbitové v Livornu. Teprve

v roce 1827 zformovala Svycarska evangelicka reformovana cirkev
tento hrbitov vné hradeb mésta a zacala sem ukladat jedince, ktefi
nebyli katolici ani Zidé. Jak se mésto zacalo rozriistat, vznikl problém,
co se hrbitovem. Kolem roku 1865, kdy byla Florencie na kratky c¢as
hlavnim méstem Italie, ho nechal architekt Giuseppe Poggi zaklenout
do dnesniho ovalného tvaru, ktery si stale drzi. V roce 1877 bylo misto
uzavieno pohibim, kvuli limitu prostoru. Znovu bylo otevieno az

po roce 1990, ale pouze pro kremace, nikoli k pohibivani tél. Mezi

zde odpocivajici osobnosti patfi napriklad basnirka Elizabeth Barrett
Browning, ilustratorka Francesca Alexander, americky sochar Joel
Tanner Hart a spousta dalsich. Mimochodem, lze tu najit i posledni

pribuzné Williama Shakespeara.



Gelato - jeho historie sah4 az do starého Recka a Egypta. Led a snih
ochuceny medem nebo ovocnou stavou jedli uz tehdy. Teprve Italové
vsak privedli na svét gelato. Ledova pochoutka drive patrila jen do
kruht vyssi spolecnosti. Ve Florencii ji podavali na banketech a balech
Medicejsti. Za otce moderni zmrzliny je povazovan Bernardo
Buontalenti, ktery byl architektem, divadelnim designérem a expertem
na konzervaci ledu. Na jednom banketu predstavil dezert z ledu,

soli (ke snizeni teploty), citronu, cukru, vajec, medu, mléka a kapky
vina. Pravé italské gelato je vyrobeno vzdy ze smetany a kvalitnich
prisad — Cerstvé ovoce, karamel, ofisky, cokolada —, proto je tak hutné
a chutné. Ale také méné barevné nez chemicky dochucovana a dobarvovana
zmrzlina, kterou mazete vidét v turistickych obchodech.

Tém se zdaleka vyhnéte, kvalita byva nevalna — dezert je dohustén

kyslikem a dost casto zbytecné predrazeny.

Pizza Margherita — nejklasictéjsi pizza, kterou sezenete kdekoli. Poprvé
byla upecena v roce 1889 neapolskym pekarem Raffaelem Espositem

u prilezitosti navstévy kralovny Margherity. Raffaele chtél vzdat

hold panovnici a zaroven celé Italii. Placku, ktera se do té doby jedla
sucha, ozdobil v barvach italské vlajky. Rajcatovy zaklad (Cervena),
kolecka mozzarelly (bila) a listky bazalky (zelena). Pizza Margherita

je néco jako statni symbol a kulturni dédictvi. Po sto triceti letech

stale patfi k nejoblibenéjsim.

Lucca — malokdo to tusi, ale velice ovlivnila Ceské zemé a ty ji. Karel IV.
ve svych sedmnacti letech dostal Luccu do drzeni. Mél se tu naucit
vladnout a zaroven upevnit moc Lucemburkd v Italii. Karel IV. si mésto

velmi oblibil a dnes si v Cesku, ale i v Lucce mizeme vSimnout



mnoha podobnosti. Socha Krista na kFizi (Volto santo) dostala zlatou
korunu, ktera je stejna, jako ma sam Karel IV. na obraze Jana Ocka
zVlasimi v prazské Narodni galerii. Udajné i mozaika na chramu

sv. Vita je inspirovana mozaikou na Basilico San Frediano v Lucce.

Co by kamenem dohodil (15 km) od Luccy se nachazi hrad Montecarlo,
ktery nechal Karel V. vybudovat - jedna se o italskou podobu

slova Karlstejn. Nad vchodem stale jesté mazete rozpoznat erb s ceskym

lvem.

Italsky mramor — mozna by se hodilo fict rovnou carrarsky. Mramor
se tézi i v jinych méstech (zeleny v Pratu, riizovy v oblasti Maremma),
avsak ten bily carrarsky je nejznaméjsi a nejvyuzivanéjsi. Tézba tu
probiha jiz od konce fimské republiky v obrovském mnozstvi. Dokud
byl technologicky postup tézby naro¢ny, tézilo se okolo 100 000 tun
mramoru ro¢né, nyni, se vSemi bagry, jeraby a dalSimi serepetickami,
je to okolo 5 000 000 (ano, péti miliond) tun ro¢né, coz ma samoziejmé
vliv na zivotni prostredi. Carrarsky mramor ma mnoho druhi,

z nichz nejdrazsi je Statuario — velmi jemnozrnny a tipytivé bily. Tento
druh mramoru byl nejcastéji vyuzivan k tvorbé soch a zboznoval

ho Michelangelo Buonarroti.

Limoncello - je napoj, jenz se pije po jidle jako digestiv, aby doplnil
davku travicich enzym. Podava se vzdy peclivé vychlazeny ve formé
panaku a upiji se po malych douscich. O limoncellu béha svétem spousta
povésti a pribéhu, stoprocentni je vsak to, ze je z jihu (nejpravdépodobné;ji
z Kampanie). Jde o pomérné mlady napoj, je mu ,jen“ néjakych

sto let. Vyrabi se z citronové kiry, lihu a cukru. Da se vytvorit i doma,

ale daleko lepsi je dovézt si ho jako suvenyr a po obédé c¢i vecefri se



v myslenkach prenést do krasnych italskych ulicek.

Schiacciata alla fiorentina — tradi¢ni sladka tecka, ktera se vaze k obdobi
karnevalu, primarné k masopustnimu utery. V Ginoru mizete

tuhle sladkost sehnat po celém mésté. Jeji nazev vychazi ze zplosténi,
buchta by neméla byt vice nez tfi centimetry vysoka. Je pokryta

vrstvou mouckového cukru a kakaovym praskem se na vrchu vytvori

znak Florencie. Mize (ale nemusi) byt profiznuta a naplnéna krémem

— stejnym, z néhoz se déla tiramisu. Historicky se tahle dobrota

vaze az k osmnactému stoleti, kdy se ji rikalo schiacciata delle Murate
(bastovni schiacciata). Pekly ji jeptisky v klastere ve Via Ghibellina,

ze kterého se pozdéji stalo nechvalné proslulé vézeni, a tento zakusek

se tradicné podaval pfi poslednim jidle pred popravou.

Fontana del Porcellino — pGvodni mramorovou sochu vytesal neznamy
autor a v roce 1560 ji papez Pius IV. vénoval vévodovi Cosimovi .
de’Medici pfi navstévé Rima. O par let pozdéji vytvotil jeji bronzovou
kopii Pietro Tacca. Mramorovy original je dnes mozné spatfrit v galerii
Uffizi. Kolem roku 1690 se Ferdinand Il. De’Medici rozhod| sochu
transformovat ve fontanu a umistit ji k Mercato Nuovo. Nové vzniknuvsi
fontana méla aucel nejen dekorativni, ale téz prakticky. Privadéla

vodu obchodnikim, ktefi na trzisti pracovali.

Jestli se nékdy u veprika octnete, vsimnéte si jeho ohlazeného ¢umacku,
ktery sviti do dalky. Dotknout se ho pry prinasi stésti a ¢lovék, ktery
prase pohladi, se brzy vrati do Florencie, anebo zajisti narozeni syna.
Cunik se doc¢kal slavy a véhlasu po celém svété. Jeho kopie se nachazeji
v Ekvadoru, Kanadé, ale i Mnichové ¢i parizském Louvru. Prasatko

ma svého kolegu i pfed nemocnici v Sydney, na diikaz pratelstvi mezi



[talii a Australii, a penize, které se do néj nasbiraji, jdou nemocnici.
Je to ¢unik, ktery se dostal i do popularni kultury! Hans Christian
Andersen o ném napsal pohadku Bronzové prasatko a je k vidéni i ve

filmech Harry Potter a Tajemna komnata a Harry Potter a Relikvie smrti.

Italska laska - Italové ocenuji a miluji krasu. S radosti vam budou
lichotit, coz tedy ne vzdy musi nutné znamenat, Ze se vas snazi svést.
Pokud vsak ano, vézte, ze jsou mistfi flirtu a védi, co funguje. Pokud
se chcete pridat k tomuto narodnimu sportu, ktery jesté nikoho nezabil,
osvojte si par laskyplnych flirtovacich frazi.

Ciao, bella — Ahoj, krasko (pouziva se prakticky porad, fika vam tak
chlapek v samosce, ale i kamoska)

Posso offrirti qualcosa da bere? — Miizu ti koupit néco k piti?

Ti va di ballare? — Pujdes tancit?

Sei troppo forte! — Jsi vtipny/a.

A casa mia o a casa tua? — K tobé, nebo ke mné?

Fare amore — Délat lasku (doslova :))

Casa di Dante - stoji v srdci mésta, lehce skryt pred zraky kolemjdoucich.
Nevelky tripatrovy dim, kde se tidajné v druhé pali kvétna

roku 1265 narodil a vyrastal literarni velikan a skutecny italsky poklad
Dante Alighieri. Muz s vyraznym nosem, jenz miloval Florencii

z celého srdce, stejné jako Beatrici. Roku 1301 byl vyhostén a az

do své smrti, o dvacet let pozdéji, se do svého drahého mésta nesmél

vratit. Dnes je v jeho rodném domé muzeum.



Lanyze - italsky tartufi, jsou plody, které se fadi mezi houby. Laicky
jsou lanyze cosi mezi houbou a kofenem. Rostou v zemi v hloubce

15-30 centimetri u kofent prevazné listnatych stromd, hlavné dubd.

Je nesmirné tézké je najit. K jejich hledani se drive pouzivala specialné
vycvicena prasatka, ale casto se stalo, ze cunik laskominu rovnou

snédl. Nyni se k tomu cvici psi. Lanyzovymi velmocemi jsou Italie

a Francie, kde existuji lesiky, tzv. lanyzarny, v nichz jsou stromy ockovany
danou houbou, coz vsak ani tak nezarucuje, ze vyroste. Lanyz

cerny je o néco malo levnéjsi a vyuziva se i v teplé kuchyni. Drazsi je
lanyz bily, ktery se hodi spise do salatli ¢i k vajickim. Nikdy se nesmi
tepelné upravovat nebo kombinovat s aromatickymi syry. Cim vétsi
lanyz, tim vzacnéjsi a drazsi. Velké lanyze se kupuji na aukcich. Historicky
nejvétsim ulovkem se roku 2007 stal bily lanyz, ktery vazil kilo

a pul a vydrazil se v prepoctu za 8,5 milionu korun.

Calcio storico - historicky sport, ktery, jak Italové véri, polozil zaklady
dnesniho fotbalu. Plivodné byl vysadou italské slechty. Clenové vyznamnych
rodin zapasili kazdou noc od T¥i kralti az do masopustu.

Prvni utkani se odehralo 17. 2. 1530, pfi obléhani Florencie. Florentsti
vojaci, kteri celili presile, chtéli dat najevo, ze jsou stale plni sily

a energie, a rozhodli se zahrat si brutalni hru s micem.

Postupem casu se na calcio storico zapomnélo a tento prafotbal se vratil
az v roce 1930 v lehce upravené verzi. Drive se hralo o kravu, kterou poté
tym zabil a rozdélil mezi sebe. Dnes se taky hraje o kravu, ale ta vybrana
se jenom projde po hristi jako modelka a zase se vrati zpatky do svého
domecku. Vitéz dostane kytu (z jiné kravy) a hosti obrovskou vecefi.
Vedle staré a mladé elity jsou ve mésté ctyri tymy, které zastupuji

jednotlivé casti mésta. Modri ze Santa Croce, bili ze Santo Spirito,



cerveni ze Santa Maria Novella a zeleni ze San Giovanni. Tym je
slozen z 27 hracl na obou stranach, nahradnici nejsou. Cilem hry je
dostat mic z jednoho konce hristé na druhy a hodit ho do sité. Komu
se to podafri, dostava bod, pokud sit prehodi, je to za pil bodu pro
protihrace. Vyhrava tym, ktery ma vice bodu. Ti, ktefi nedrzi mic, se
snazi svému spoluhraci pomoct a brani protihrace — doslova jakkoli.
Jedina dvé pravidla, ktera existuji, jsou nekopat protihrace do hlavy

a fyzické branéni je povoleno jen jeden na jednoho. Jinak se mlze
vSe.V pribéhu cCervna se hraji dva semifinalové zapasy a v den svatku
sv. Jana KFrtitele, patrona mésta, 24. 6., probiha finalové utkani.

Calcio storico je zalezitosti cti. Nikdo z hract nedostava zaplaceno,
vsichni nasazuji Zivot a zdravi dobrovolné. Nejnaroc¢néjsi na tom
vsem je, aby se mezi semifinalovym a finalovym stretnutim, ktera od
sebe déli cca 10 dni, stihlo pochroumané télo zahojit co mozna nejvic.
To, komu fandite, se odviji od toho, kde jste se narodili. Stejné tak
jako ¢lenem tymu se nemuzete stat, pokud nejste rodily Florentan.
Listky na semifinalové a finalové zapasy stoji okolo 70 eur a sehnat

je nadlidsky vykon. Florentané nestoji o to, aby na utkani chodili turisté,
online predprodej se nekona a musite si vystat nékolikahodinovou
frontu. Byva vyprodano béhem par hodin.

Kral Francie Jindrich Ill. prohlasil, ze calcio storico je ,,prilis malé

na valku, ale pfilis brutalni na hru®.

Calcio storico je zachyceno v poradu Home Game (S01E01) na Netflixu.

MUGj tym jsou samoziejmé modFi ze Santa Croce.



Cestovani vlakem v Italii — rozhodnete-li se po Italii cestovat vlakem,
hodi se vam par tipi. VSude, v kazdém mésté i vesnici, jsou prodejni
automaty, v nichz lze zakoupit listek. Funguji na mince i karty, ale
pristroj s mou kartou ne vzdy spolupracoval. Po zvoleni mista, kam
jedete, a vybéru konkrétniho vlaku vam vypadne listek, ktery si musite
oznacit hned, jakmile projdete turniketem, pripadné jesté na zastavce.
Bez oznaceni listku je jizdenka neplatna a muzete platit pokutu az do
vyse 80 eur. V mensich méstech byva strojek jen jeden a mize se stat,
ze nefunguje. V tom pripadé ve vlaku najdéte pravodci, jizdenku vam
oznaci rucné. Skvéle také funguje web/aplikace Trenitalia.it, kde si

muzete najit spoje a koupit jizdenku online, tu vam priivodci jen nacte.

Mada Itala - Itala casto poznate i podle toho, Ze je hezky obleceny

a voni. Radi o sebe pecuji, at jsou jakéhokoli véku. Jejich mdda je elegantni,
pomérné jednoducha, s orientaci na detail. Oznaceni Made in

Italy je stale zarukou kvality a nedostane ji jen tak néjaky smuk. O tom,

ze Italie vzdycky byla a je modni velmoci, hovofi uz jen jména znacek
pochazejicich z Italie: Valentino, Bulgari, Dolce & Gabbana, Fendi,
Moschino, Armani, Prada, Salvatore Ferragamo, Roberto Cavalli, Versace,
Gucci, Max Mara a fara dalsich. Mimochodem Guccio Gucci je

rodak z Florencie a prvni obchod Gucci byl otevien pravé v tomto mésté.

o7 oo

Turistické pasti v Italii — netreba fikat, abyste nikdy neménili s nikym
penize na ulici, a uz viibec ne v nékterych sménarnach, které

maji evidentné nevyhodny kurz. Pozor na kluky, ktefi maji na chodniku
rozlozené ,kresby®, ve skutecnosti jsou to vytisténé obrazky, které

prodavaji s tim, ze je sami nakreslili. Pokud to nefunguje, jeden do vas



strci, vy udélate krok na obraz a mladik vas narkne z toho, ze jste mu
obraz znicili, a chce ho zaplatit. Rizni prodavaci selfie tyci, sluchatek
atd. neprodavaji mnohdy moc kvalitni zbozi, za koupi stoji, leda byste
byli opravdu v nouzi nejvyssi. Co se tyce kluk, ktefi chodi s velkymi
taskami plnymi kapesnickl apod., tam bych taky byla opatrna. Nemaji
bohuzel nic moc jiného na praci, ale ceny za kapesnicky byvaji

dost premrsténé. Na vétsinu téchto prodavacii funguje, kdyz jim mile,
ale durazné feknete ,no, grazie”. Na druhou stranu je dulezité uvédomit
si, ze kdyz jste pristéhovalec, co ¢asto neumi fe¢ a nema pracovnimu
trhu co nabidnout, berete cokoli. Jste-li na dovolené a néjaké to

euro vas nezabije, muzete si Fict, ze koupi délate dobry skutek.

Migrace vs. Italie — asi si nebudeme nalhavat, ze migrace neni celosvétovy
problém, protoze opravdu je. Je problém, ze spousta lidi v Africe

ma hlad. Je problém, ze prace je pro hornich nékolik set tisic, a je
problém, ze obchod s lidmi probiha i v jednadvacatém stoleti. Lidé se
sice uz nedovazeji nasilim, nerika se jim otroci a dostavaji néjakou
mzdu, i presto je to vSak ¢astka natolik smésna, ze se za mzdu témér
neda povazovat, a pracovni podminky jsou dost nelidské. Spousta
mladych osob, které maji budoucnost a potencial, nechce zivofit a ma
touhu jit za lepsim Zivotem, na ktery je casto nalakaji néjaci prekupnici.
Duvérivi lidé jim zaplati vsechno, co maji, v domnéni, ze jakmile
vystoupi z lodi v Evropé, vSichni budou nadseni, daji jim praci, byt

a budou zit krasné. Bohuzel to je klamava reklama a oni uz nemaji
prostfedky a moznost vratit se zpatky domu. Délaji, co mGzou. Prodavaji
latkové naramky, vyrabéji kovové Sperky, prodavaji kapesnicky

anebo zacnou krast. V Italii aktualné neni prace ani pro Italy a spousta

Itald odchazi do zahranici — za lepsim. Je také potieba zminit pay



gap, ktery je v Italii az 30 %.

Zatimco mezinarodni procentualni narast migrantt z Afriky do

Italie (Italie je vedle Spanélska, Portugalska a Recka prvnim mistem,
kam africké lodé mifi) zacina lehce klesat, meziro¢ni pocet Italt, kteri
se stéhuji do zahranici, stoupa. K roku 2019 se oficialni cestou z Italie
odhlasilo od trvalého pobytu okolo 5 000 000 Italti. Neoficialni cisla

vsak mohou byt mnohem vyssi.

Toskanska kuchyné - jak rikaji Toskanci, je to cucina povera, tedy chuda
kuchyné. Pouziva se spousta sezonnich potravin. Co se vypéstuje,

to se sni, a co by se snad mohlo jinak vyhodit, to se zuzitkuje. Toskanci
jsou primarné contadini, farmari, a v témér vsech toskanskych receptech
se objevuje mnoho zeleniny. Z masa se pouziva hlavné hovézi

a veprové a velmi oblibena je zvéfina. Spousta receptli také vyuziva

tvrdy chléb k zahusténi. Pappa al pomodoro je jen jedna z moznosti, jak
ho znovu vyuzit. Budete-li v Toskansku, stoprocentné si dejte mistni
zemité speciality spojené s prirodou. Pappardelle al ragu di cinghiale
(téstoviny s ragu z divocaka) jsou jednim z nejuzasnéjsich pokrmi, co

jsem kdy jedla. Stoji to i za posledni eura, ktera mate!

Piazza della Repubblica - rozlehlé namésti uprostred Florencie byvalo
dlouha léta jejim centrem. Zulovy sloup hojnosti, na jehoz vrcholku

se tyci socha z dilny sochare Donatella, jiz v fimskych dobach znacil
krizovatku dualezitych obchodnich cest — cardo (severojizni) a decumanus
(zapadovychodni). V dobach Rimské Fise zde stalo fimské féorum

coby nejdllezitéjsi cast mésta. Za vlady Cosima I. tu Florentané
vybudovali zidovské ghetto, z néhoz se vsak nedochovalo vibec nic.

Po obvodu namésti délnici vystavéli spravni palace, protoze v dobé,



kdy byla Florencie hlavnim méstem Italie (1865-1871), se pocitalo

s tim, Ze toto rozlehlé namésti (tehdy jesté Piazza Vittorio Emanuele

[I.) bude tim nejhlavnéjsim v celém staté. Roku 1733 tu Luigi Gilli

zalozil kavarnu, v niz se schazeli mistni spisovatelé a smetanka a ktera

i dnes zve své hosty k odpoledni kavé a zakusku. Piazza della Repubblica
je také mistem, kde vecer narazite na néjaky improvizovany

hudebni koncert nebo pouli¢ni umélce.

Loggia dei Lanzi - |6ze, kter4 byla postavena ke konci 14. stoleti na
zadost méstské rady, slouzila mnoho let jako misto, odkud signorie —
méstska rada — promlouvala k lidu. V 16. stoleti ziskala své nové jméno

od Medicejskych (dfive to byla Loggia dei Signori — l6ze pana). Za vlady
Cosima |. De’Medici se z lodzie stala venkovni galerie, v niz je mozné
obdivovat mnoho kopii uméleckych dél (originaly jsou v okolnich muzeich).
Vedle Persea s hlavou Meduzy tu je taky k vidéni Unos Sabinek,

Herkules krotici kentaura, Medicejsky lev nebo Unos Polyxeny.

Socha Danta Alighieriho na Piazza Santa Croce - nyni dohlizi na celé
namésti Santa Croce, byla vytvorena sochafem Enricem Pazzim. Ten
vymyslel projekt na pocatku 50. let 19. stoleti a skulpturu chtél umistit

na namésti v Ravenné, kde Dante stravil dvacet let vyhnanstvi.

Mezi léty 1857-59 byl vytvoren novy projekt, tentokrat jiz pro Florencii.
Dilo bylo odhaleno roku 1865 u prilezitosti vyroci 600 let od

Danteova umrti a socha stala plvodné uprostied nameésti, kde prezila

i zaplavy v roce 1966. Poté byla premisténa tam, kde setrvava doted.
Danteliv zamraceny pohled kontroluje kolemjdouci a pomahaji

mu v tom Ctyfi Marzocchi — Medicejsti Ivi — a také orel symbolizujici

Rimskou Fisi.



Italska renesance — nikde na svété nenajdete tolik renesancnich staveb
jako na florentskych 102 km2. Zatimco u nas v Cesku byla hojné
rozsifena gotika a poté baroko, v Italii se tyto slohy zamérené na

Boha moc nechytily, ackoli je to zemé velice zbozna. Renesance se

vraci zpét k humanismu a stylem se hojné inspiruje v antice. Jednou

z nejvyznamnéjsich staveb je katedrala Santa Maria del Fiore — florentsky
dom — a s ni také Giottova zvonice. Mezi nejslavnéjsi renesancni

umélce, ktefi se ve Florencii narodili, Zili v ni nebo zemfreli

(obcas vsechno dohromady), patii Dante Alighieri, Donatello, Sandro
Botticelli, Filippo Brunelleschi, Amerigo Vespucci, Michelangelo
Buonarroti a s nimi i Leonardo da Vinci. Ten se narodil v nedaleké
vesnicce Vinci, ale ve Flo stravil skoro cely zivot. Mimochodem, v renesanci
vznikl plochy zpiisob zdobeni fasady, ktery ma nazev sgrafito.

V Cesku ho miizeme vidét napfiklad na zamku v Litomysli nebo

Ceském Krumlové. Pokud se vam zda, Ze to zni podobné jako graffiti,

které miizeme potkat v ulicich mést, neni to nahoda.

Dva plasté kupole - kupole, jiz Brunelleschi zakoncil florentsky chram,
byla stavéna vice nez patnact let (1420-1436). Jeji stavba byla svého

¢asu opravdovou revoluci, protoze Brunelleschi vyuzil dva plasté. Malokdo
vsak vi, jak na to prisel. Chram ve Florencii mél byt podobné
monumentalni jako Pantheon v Rimé, jen s tim rozdilem, ze nemél

mit nahore diru. Jenze jak to udélat, aby se klenba pfi tak obrovském
praméru nepropadla? Brunelleschiho nakonec inspirovala docela
obycejna véc — vajicko. VSiml si totiz, ze vajicko ma dva plasté — vnitini
podporuje vrchni, tvrdsi skorapku. Vznikl diky tomu napad udélat

jednu kupoli, vnitini, ktera ponese velkou cast vahy, a vnéjsi, kterou

seskladal po vzoru rybi kosti, ¢imz ji odlehcil a zaroven vytvrdil. Voila.



Bestemmie — jsou kletby proti Bohu ¢i Panence Marii. Je to to nejhorsi,

co muzete fikat, a jejich pouzivanim je slavna hlavné oblast Veneto
(Benatsko) a Toskanci. Od Umbrie nize se uz bestemmie nerikaji, leda

by slo o néjakou vyjimecné prisernou chvili. Proto pozor, pokud u néjakého
kamarada z Benatek okoukate, Ze si objednava pizzu se slovy

porco Dio, neopakujte to po ném v Neapoli. Mezi hojné uzivané bestemmie
patfi porco Dio (Buh je prase), Dio cane (Blih je pes), Madonna

Puttana (Panna Marie je dévka), Dio merda (Buh stoji za hovno), Dio

ladro (Blh je zlod€j), Vacca Madonna (zasrana Panna Marie).

Portafortuna - Italové, hlavné ti z jihu, jsou pomérné povércivy narod

a mnoho z nich se rado obklopuje talismany, které maji prinaset

Stésti, neboli portafortuna. Mazete je mit na klicich, na retizku na

krku, doma na kazdém rohu, nosit jejich obrazky v penézence anebo

v jakékoli formé sperku. Vedle obvyklych nosicl stésti, jako je

ctyrlistek nebo podkova, maji Italové radi:

Cornicello - vypada jako chilli papricka, ktera je v Cesku znama jako
kozi roh, ale mél by to byt byci roh. Je to jeden z nejstastnéjsich

symbol, oblibeny hlavné na jihu Italie, ale pozor, il corno si nesmite
koupit sami. Musi vam ho nékdo vénovat.

Mano cornuta - neboli ru¢ni rohy, klasicky parohac vytvoreny z malicku
a ukazovacku. Vzdy zalezi na kontextu, jednou mlze znamenat,

ze vam zahyba zena, jindy nosi Stésti.

Mano fico - jde o amulet v podobé ruky, ktera svira palec mezi ukazovackem
a prostrednickem — jako kdyz ukradnete ditéti nos. Nazev

ziskal od plodu fiku, ktery ruka pripomina, a ma zajistit hlavné

plodnost.



Lo Spritz - rodina napojt, kterym se souhrnné rika spritz, neboli
stfik. PGvodné byl zamyslen jako aperitiv k predkrmim, ale postupem
let si ziskal takovou oblibu, Ze se pije prakticky pfi kazdé prilezitosti.
Jeho vznik by se dal datovat k roku 1800 na Benatsko, kdy
habsburskym vojakiim chybélo osvézujici pivo, ale mistni vino na né
bylo silné, a tak ho zacali redit perlivou vodou. Zakladem spritzu, tedy
stfiku, je alkohol + perlivé vino + perliva voda. Ty nejoblibenéjsi jsou
samoziejmé Aperol spritz, Campari spritz, Select spritz a Cynar spritz.
V kazdém z téchto ctyr obvyklych typl byste méli mit 60 ml likéru,

90 ml prosecca, zastfiknuté sodou. Pozor na vyslovnost, spritz [Spric]
se vyslovuje jen hodné na severu, kde je vliv némciny, a pak hodné na

jihu (Neapol).

Corona di laurea - vaviinovy vénec, ktery po splnéni nalezitosti k obdrzeni
diplomu dostava kazdy student od své rodiny ¢i pratel. Da se

koupit, pfipadné vyrobit cely nebo z polotovaru (podobné jako vanoc¢ni
vénec). Student/studentka by si ho nemél/a kupovat sam/sama,

idajné to nosi smiilu. Casto se do né&j pfidavaji na ozdobu né&jaké kyticky
nebo koralky, které barevné ladi k obleceni, jez ma student na

své festa di laurea. Ta obvykle probiha v kruhu pratel, promovany dottore/
dottoressa plati vecefi a piti a pratelé mu/ji ¢asto davaji pomérné

drahé darky - sperky, letenky, den v laznich apod. Oblibena je zminéna
pisnicka: Dottore, dottore, dottore del buso del cul, vaffancul... /

Doktore, doktore, doktore — diro do..., jdi do pr..., jdi do pr...

Barevna porekadla — Cesi i Italové jsou milovniky pfislovi i porekadel,
z nichz néktera pouzivaji oba narody shodné (cerné na bilém, vidét

néco razové/cerné, mit modrou krev a dalsi). Existuji vsak takova



prislovi, ktera jsem slysela pouze v Italii.

Essere al verde (byt na zelené) se pouziva, kdyz je na tom clovék finan¢né
$patné. Porekadlo pochazi z antiky, kdy zakladna svicek

byvala zelena, a jakmile byla tato barva vidét, znacilo to blizky konec
svicky.

Avere il pollice verde (mit zeleny palec) oznacuje ¢lovéka, ktery ma talent
na zahradkarstvi a péstovani mu jde od ruky.

Essere nero (byt Cerny) — ¢lovék, ktery je opravdu hodné nastvany, je

dle Italti cerny. Pokud nepouziji ostrejsi vyraz z dlouhého seznamu
italskych sprostych slov.

Passare la notte in bianco (stravit noc v bilém) — probdéla noc. At uz
kvili tomu, Ze vase dité zvraci, rusi vas souseduiv stékajici pes,

nebo néco jiného. Pochazi ze stredovéku, kdy muzi pred udélenim

titulu rytifre museli celou noc stravit vzharu v bilém rouchu - symbolu

Cistoty.

Vasariho chodba - italsky Corridoio Vasariano, byla postavena v poloviné
Sestnactého stoleti na prani Cosima I. De’ Medici architektem

Giorgiem Vasarim. Stavba trvala pouhych pét mésici, protoze Cosimo

na tajnou chodbu velmi spéchal. V té dobé prevzal rod Medicejl

vladu nad méstem a zrusil Florentskou republiku. Obliba Medicejskych
opadala a Cosimo se bal o bezpecnost svou i své rodiny. On

i ostatni ¢clenové signorie se vsak museli pravidelné ucastnit jednani

v Palazzo Vecchio. Aby se vyhnuli pfipadnému napadeni ze strany nepratel
pri zhruba kilometr dlouhé cesté ze svého sidla v Palazzo Pitti,

rozhod| se Cosimo tuto cestu zvladnout jinak, a sice vrichem. Chodba
zacina malymi nenapadnymi dvefmi v zahradach Boboli, vede kostelem

Santa Felicita (Medicejové se mohli zdrzet na msi, aniz museli



mezi lidi), okolo véze dei Mannelli pres Ponte Vecchio, obloukovym
zavienim na brehu feky a vrchnim patrem galerie Uffizi pfimo do

Palazzo Vecchio.

Ribollita - znamena v prekladu ,.znova uvafeno® (ri — znovu -, bollito -
varené). Vznikla pravdépodobné tak, ze se zbytky polévky minestrone
ozvlastnily starym tvrdym chlebem a tato kombinace dala vzniknout
novému receptu. Stejné jako u minestrone neexistuje pevné dany recept
a kazda kucharka ma svou vlastni Gpravu, zaklad je vsak vzdycky
stejny. Tvrdy toskansky chléb, bilé fazole cannellini, cibule, rajcata

a kostalova zelenina. Pak uz je jen na vas, jestli vyuzijete kapustu,
brukev, kaderavek nebo listovy mangold. Prvni zapsany recept se objevil
az v roce 1931, ale podle dochovanych informaci se polévka vafri

uz od stfedovéku. Mimochodem, je 100% veganska.

Marzocco - je dalsi ze symbolli mésta. Je to heraldicky lev, ktery sedi

a jednou tlapou pridrzuje stit se znakem Florencie. Tim ma dodavat

odvahu florentskym vojakiim a vojevidcim. Nazev je odvozen od latinského
Marte ¢i Mars, fimského boha valky. Prvni Marzocco stal

na Piazza della Signoria uz v roce 1377, ale byl velmi ponicen a nedochoval
se. Dalsi nasledoval okolo roku 1418 a pochazel z dilny sochare

Donatella. Kopie Donatellova Marzocca je na Piazza della Signoria

i dnes, original je ulozen v galerii Bargello. Florentsky lev je pry vysméchem

Sienské vlcici, ktera je podle Florentan submisivni.

Miméza - kvetouci strom, jehoz snitky jsou symbolem italské festa
della donna, byl dovezen z Australie. Dokaze kvést i na nehostinném

misté, ¢imz se vyznacuje i historie zen a jejich prav — jsme schopné



prezit cokoliv a kvést i za obtiznych situaci. V roce 1946 mohly italské
zeny poprvé k volbam a to oslavily hned 10.3., kdy se mimoza stala
symbolem volebniho prava zen.V té dobé nebylo penéz na rozhazovani,
ale vSude po méstech rostly plané mimazy, které byly na zacatku

brezna jiz rozkvetlé, a tradice byla na svété.

Homosexualové v Italii — ackoli jiz stafi Rimané méli vedle oficialni
manzelky i mladic¢ka k orgiim, Italie byla a stale je, v mnoha pripadech,
velmi nenavistna vici homosexualim. V roce 1887 byla homosexualita
dekriminalizovana, ale mnoho malych mést a vesnic je stale,

stejné jako v Cesku, nepripraveno sdilet prostor s gayi, lesbami,

trans, nebinarnimi a dalsimi lidmi. Proto se jedinci patfici do LGBTQIA+
komunity vétsinou stéhuji do mést, a pokud to neni nutné,

svou rodinu se svou orientaci ani neseznami. Od roku 2016 bylo uzakonéno
registrované partnerstvi. Na manzelstvi pro vSechny si Italie

nejspis jesté hodné dlouho pocka.

#LeDiesis — skupinka anonymnich umélkyn, které po celé Florencii

k riznym prilezitostem vzdavaji hold vyznamnym osobnostem celého

svéta z oblasti uméni, filmu, literatury, védy atd., které napomohly

k lepsimu svétu. Vsechny zpodobnéné postavy spojuje supermanovské

,S“ na hrudi a tajuplné mrknuti. Projekt ptiivodné spojoval pouze

vyznamné zeny, ale postupné se rozsiril i do oblasti LGBTQIA+ a lidskopravni
roviny. Po Florencii a nyni uz i po celé Italii je k nalezeni

nékolik desitek osobnosti a dalsi pribyvaji.



Italstina a gesta - Italie je pomérné mlady stat. Sjednoceni se dockala
teprve v roce 1861. Do té doby byl Apeninsky poloostrov souborem
nékolika statnich celkl, jez mluvily v daném dialektu, ktery je mnohdy
rozdilny jako cestina a némcina. Zaroven tu bylo hodné obchodnikt

z Recka, a tak bylo nutné pFijit na univerzalni zpiisob komunikace.

V celém staté funguje devatenact oficialnich dialektt, ale svou vlastni
mluvu ma v podstaté kazda vesnice. Proto zde existuji univerzalni

gesta, kterym rozuméji ve vsech regionech.

Via Ghibellina - je misto s temnou historii a také jedna z nejdelsich
ulic ve mésté, zacina pfimo u Badie, méstskych lazni. Po kilometru ji
pretina hlavni silnice a spolu vytvareji obchvat mimo historické centrum
mésta. Ve 12. stoleti, z néhoz pochazeji i domy ve via Crocifisso,

ulice koncila u méstskych hradeb, kde je nyni komplex pro kulturni
vyziti Le Murate. Touto ulici prochazeli vézni, ktefi byli drzeni v misté,
kde stoji dnesni narodni muzeum, do véznice delle Stinche, ktera

je nyni Teatro Verdi. Tam byla cela smrti, a pravé v ni davaly jeptisky
véznum jako posledni jidlo schiacciata alla fiorentina. Pfimo v této
ulici, par desitek metri od davnych hradeb, se nachazi pribytek kata

a jako jediny dim v celé ulici je izolovan ze tfi stran. Diky tomuto jevu

se dnes ve Flo Fika ,,byt osamoceny jako kat®.

Sbandieratori — doslovné ,mavaci vlajkami® se zrodili na konci 14. stoleti
coby signalizatori béhem valek. Vlajky se vyuzivaly ke komunikaci

mezi jednotkami, podle predem dohodnutych signald i na velkou
vzdalenost. Ovladani praporii se vzdy svérovalo velmi dobrym vojakiim,
kteri branili vlajku i za cenu svého Zivota. Nehledé na to, Ze ten,

kdo ji mél na starost, musel byt vynalézavy, diskrétni a loajalni. Pokud



padl do zajeti, za zZadnou cenu nesmél vyzradit tajné, zivotné dualezité
signaly. Uméni signalizace se béhem 17. stoleti presunulo z bitevniho
pole na dvur knizat, kde zacalo slouzit k pobaveni slechty. Skupina
sbandieratori byva zpravidla doprovazena alabardieri, skupinou

pésich vojakl. Dnes ma své vlajkonose témér sto mést po celé Italii,
pricemz kazda skupina je rozdélena na mensi ¢asti, od mladé generace,

kde bubnuji i Sestileté déti, az po ,staré mazaky®, ktefi jsou u fochu

uz desitky let.

Benvenuto Cellini - byval coby umélec opravdu génius, jako ¢lovék

spi$ odpad. Florentsky rodak byl z Florencie nékolikrat vypovézen,

ale vzdy smél po case zpét. Otec z néj chtél mit tviirce hudebnich nastroj,
mlady Cellini si vSak vybojoval drahu zlatnika. Mistrné vytvarel

mince, medaile a mnoho dalsich predméta. Jeho nejvyznamné;jsim

dilem je Perseus s hlavou Meduzy, kterou Ize obdivovat v Loggii dei

Lanzi. Zavrazdil nékolik lidi, vcetné své manzelky a jejiho milence.

Pro ranu nesel daleko a byl to agresivni alkoholik. Jeho umélecky naboj
vsak inspiroval desitky umélct, napriklad Daliho, Victora Huga,

Marka Twaina ¢i Agathu Christie. Alexandre Dumas o ném napsal

cely roman s nazvem Kraltv klenotnik.

Florentsky dialekt — jak uz vime, italstina ma mnoho dialektd, pricemz
ten florentsky je nejbliz spisovné italstiné. | florentstina se vsak
lisi od toho, co by vas ucili lektofi v kurzech. Jak poznate obyvatele
Toskanska, nebo primo Florencie, uslysite-li ho mluvit?

. v . & Ve v v/ 4 w6 v 7 Ve v
Ve slovech, v nichz se ve spisovné italstiné rika ,¢", uslysite ve florentstiné
,5". To, co je ,dz° je ,z% z k" se stava ,h" ze ,,s“ pro zménu

,C . Florentané také zkracuji, aby uset¥ili cas a rekli toho vice.



Napriklad vétu, ktera by kodifikovanou italstinou méla znit: ,Faccio
I’insalata caprese con chianti per la cena con il tuo papa per cinque persone.”
[faco linsalata kapréze kon kijanty per la ¢cena kon il tuo papa

per Cinkue persone], ve Firenze uslysite jako: ,Fo I'insalata caprese col
chianti per la cena col tu babbo per cinque persone.” [fo lincalata hapreze
hol hianty perla sena hol tu babo per Sinhue perzone]. (Délam salat

caprese s coca-colou na vecefi pro tvého tatu a pét lidi.)

Prosecco - italské Sumivé/perlivé vino, které se vyrabi jen a pouze

v deviti provinciich regionu Veneto (Benatsko). Nazev prosecco nese
vino podle vesnice v severni Italii. Nejvice si ho vychutnate vychlazené
na 5-7 °C a nejlépe chutna s téstovinami, salaty ¢i morskymi

plody. Prosecco ma svou ochrannou znacku DOC (Denominazione di
Origine Controllata), pripadné jesté vyssi DOCG (Denominazione di
Origine Controllata e Garantita). Nékdy byva oznacovano jako levnéjsi
varianta Sampanského (coz je Sumivé vino vyrabéné sekundarnim
kvasenim vina jen a pouze ve francouzské oblasti Champagne), ale

neni tomu tak. Prosecco je svébytny druh sumivého vina.

Véze - po celé Italii mizeme najit rodové véze (Cim vyssi véz, tim
dualezitéjsi rodina), Florencie jich v roce 1200 ¢itala bezmala sto padesat.
Jsou tu také cechovni véze, v nichz se néco vyrabélo. Napriklad

Torre della Zecca, ktera méla pavodné chranit most, se casem zménila
ve sklad munice, a nakonec v cechovni véz, kde se razily mince.

Povést tvrdi, Ze z ni vede tajna chodba pod rekou, ale to se nikdy
nepotvrdilo. Vétsina vézi se nedochovala, téch par, co ano, je i dnes
néjakym zplisobem vyuzito. Za nasim domem mame ve vézi restauraci

— Cucina in torre —, v nedalekém mésté Pontassieve se muzete



ubytovat v Camera in Torre Medievale, hotelu ve vézi, a v dalSich jsou

treba obchody nebo kancelare.

Véz v Pise — spousta lidi si mysli, ze sikma véz v Pise je svétovy, nebo
dokonce italsky unikat, ale neni tomu tak. V Ciné je véz Chu-Cu, ktera
se naklani jesté vice nez ta pisanska. Ale ani od Pisy nemusime hledat
daleko.V Bologni jsou dvé véze, z nichz jedna je hodné vychylena
oproti druhé. | v Cesku mame nékolik naklonénych vézi — treba v Usti
nad Labem. PovétSinou za to miize naruseni statiky kvali bombardovani
za valky. V prfipadé véze v Pise, ktera méla plivodné slouzit

jako zvonice, za naklonéni muze jilovita puda v zakladech. Statik se ve
12. stoleti prosté sekl. Zajimavé je, ze véz se pivodné naklanéla na
opacnou stranu, coz zjistili stavari zahy a vyskladali do zakladi kameny
a vétve, aby véz podepreli a vyrovnali. To se sice nakratko povedlo,

ale pak se zacala naklanét na druhou stranu. Podle dnesnich
technickych propoctl by nebylo ani tak slozité véz vyrovnat, ale Pisa

nechce prijit o svlj unikat a s diky odmitla.

Pro¢ viechny cesty vedou do Rima? - tuhle vétu slysel urcité kazdy, at
uz v Rimé byl, nebo ne. Kde se ale vzala? V dobé Rimské Fise se témér

vse dulezité odehravalo na Foru Romanu, které bylo jakymsi ,pupkem
svéta“ a kde se nachazel i tzv. zlaty milnik, jenz byl pomyslnym stfedem
Fise. Pravé k nému se sbihaly vefejné silnice vedouci do Rima.

Ostatné i s uméle vytvofenymi cestami pfisli Rimané. Az do jejich

dob byly vsude hluboké lesy a bazina a vyuzivat k pohybu se daly pouze
vychozené stezky. Rimané lesy vykaceli, vysusili baziny a vytvorili

razné silnice. Samozrejmé ne takové, jaké zname dnes, ale dostatecné

zpevnéné a kvalitni, aby po nich projely dva kocary naproti sobé. Cesty



(via) ¢asto dostavaly nazev podle toho, kam z Rima vedly (napt. Via
Appia), casem pak byly pojmenovany podle toho, ktery urednik jejich
stavbu schvalil, a po vyznamnych osobnostech italské historie (napf.

Via Camillo Cavour apod.).

Neptunova fontana - Florencie je velice bohata na vodni zdroje. Jeden
z téch nejvyznamnéjsich je pravé Fontana del Nettuno na Piazza

della Signoria. Socharsky skvost byl zprovoznén v roce 1565, ale ne

vzdy se Neptun tésil takové ucté, jako je tomu dnes. Postavit fontanu
nechal velkovévoda Cosimo I. de’Medici a fika se, ze ctyfmetrova
mramorova socha Boha vsi vody ma jeho tvar. V nadrzi se Cistilo tiskarské
nacini a pralo pradlo, coz jasné ukazuje, ze Florentané neméli

tuto kasnu prilis v oblibé. Kratce po spusténi se stala nékolikrat

obéti vandalt. V lednu 1580 byla doslova zdemolovana. BEhem karnevalu
1830 byl z fontany ukraden satyr a poskozena byla i béhem

oslav v roce 1848.V roce 2016 byla kasna obehnana zeleznou kleci

a leSenim. Restauratorské prace trvaly skoro tfi roky a staly témeér

dva miliony eur.

Pivodni obyvatelé Italie — mozna si to pamatujete ze skoly a mozna

uz ne, ale pivodnimi obyvateli Toskanska byvali Etruskové, kterym se

fikalo latinsky Etrusci [etrusi] nebo Tusci [tusi]. Samotné jméno regionu
Toskansko ma etymologicky zaklad v Etruscich. Jako autonomni

kultura existovali podle dochovanych zdroja od 8. stol. pf. n. |. Postupné
splynuli s Rimskou Fisi. Fungovali ne jako cely stat, ale jako

dvanact méstskych statl, pricemz v kazdém z nich vladl jeden kral.

Velmi dbali na rodinné vztahy, byli striktné monogamni a slo o patriarchalni

spolecnost. Vliv Etruské rise na Rim a opacné byl obrovsky.



Lorenzo Orsetti (" 13. 2. 1986, T 18. 3. 2019) — Orso (Medvéd), jak se
mu prezdivalo, byl rodak z Florencie a velky aktivista, znamy predevsim
v anarchistickych a komunistickych kruzich.V roce 2017 se

rozhodl jit tam, kde citil, Ze je ho potreba, a jako dobrovolnik se pridal
ke Kurdlim v ozbrojeném konfliktu na tzemi Syrie, ktery se vede uz
nékolik let proti tzv. Islamskému statu. Byl zastrelen pondélniho rana
18. 3. jednim z dzihadistt. V dopisu, ktery napsal ,kdyby nahodou®,
piSe mimo jiné: ,Zemrel jsem pri tom, co jsem povazoval za spravné,
bojovat proti zlu a chranit slabsi... Doufam, ze jednoho dne se také
rozhodnete darovat sviij Zivot ostatnim (pokud jste to uz neudélali),
protoze to je jediny zpUsob, jak opravdu zménit svét.“ Lorenzovi se
dostalo mnohého uznani in memoriam, véetné pojmenovani knihovny

v Parmé, parku v Rimé, zahrady v Bologni a mnoha dalsich mist.

Arancine — jsou koule o priiméru asi deset centimetrli z uvarené (az
rozvarené) ryze plnéné masovym ragu a nakrajenou mozzarellou,
pripadné syrem caciocavallo. Je mozné je doplnit lilkem, houbami

¢i pistaciemi. Fantazii se meze nekladou. Koule se poté obali v tekutém
tésticku z mouky a vody, poté ve strouhance a smazi se v olivovém
oleji. Po vyndani ma jasné oranzovou barvu, podobné jako

pomeranc, po kterém ziskaly nazev. Zajimavé je, ze v oblasti Palerma
se tvori arancine ve tvaru kouli a nazev je arancina, zenského

rodu. V Katanii maji arancini tvar kuzele, ktery odkazuje na vulkan
Etna, a fika se mu arancino, muzského rodu, stejné jako volcano.

Je to sicilské narodni jidlo, které je tradicné servirovano hlavné 13. 12,,

na svatek svaté Lucie, jako pfipominka konce hladomoru v roce 1646.

Italské pivo — ackoli je Italie spojena spis s vinem, nabizi bohatou



nabidku i pro milovniky piva. Standardné se daji sehnat v jakémkoli
obchodé bud v mnozstvi 33 cl, anebo 66 cl, a to jak lezaky, tak i stylu
IPA. Zde je nékolik Italy oblibenych znacek piv.

Ichnusa — pivodem ze Sardinie, svétly lezak, idealni do horkych dnu,
velmi lehky k piti;

Morreti — jedno z nejstarsich piv, zalozeno roku 1859, svétlé pivo

s jemnou osvézujici sladkosti;

Peroni — jedno z nejstarsich a nejoblibenéjsich piv, zalozeno v roce
1846, je velmi lehké k piti;

lezaku, aromatictéjsi nez Peroni;

Messina — ma v nabidce i ovocna piva, tfeba s prichuti sicilskych citront.

Znacka Messina se experimentl neboji.

Aperitivo — pochazi z latinského aperire (otevfit). Znamena v podstaté
pripravu na veceri, nejdilezitéjsi ¢ast italského dne. V drivéjsich dobach byl
aperitiv jen alkoholicky napoj, ktery mél nazhavit chutové poharky. vV
poslednich nékolika desitkach let se pretransformoval v drobné pohosténi. Na
aperitivo si obvykle zajdete s prateli nebo kolegy po praci okolo 17.-19.
hodiny, jesté predtim, nez dorazite domu na vecefi s rodinou, pripadné pak
pokracujete pfimo na vecefi do restaurace” Casto jdete se skupinou pratel,
kteri se prekfikuji jeden pres druhého, stale se sméji, nahravaji hlasové zpravy
a u toho hlavné jedi a upijeji Spritz, Negroni, sklenku prosecca ¢i vino. Princip
aperitiva spociva v drinku a né¢em na zub. Nékteré bary to pojaly jako
zpusob, jak nalakat turisty do svého podniku, a délaji pohosténi ve stylu

,snéz, co muzes".

*Nezapominejme, ze Italové obecné vecefi pozdéji, bez problémii okolo 21-22 h.



Italska prislovi - Italové maji moc radi riizna prislovi a réeni, hlavné
starsi generace, a s velikou radosti se o né s vami podéli. O ty nejzajimavéjsi
se podélim také.

Non c’é peggior sordo di chi non vuol sentire.

Nejhur slysi ten, kdo nechce poslouchat.

Meglio soli che mal accompagnati.

Lepsi sami nez ve Spatné spolecnosti.

Uomo avvisato, mezzo salvato.

Clovék varovany je jiz naptl zachranény.

A rubar poco si va in galera a rubar tanto si fa carriera.

Kdo krade malo, jde do vézeni, kdo krade mnoho, udéla kariéru.

Tra il dire e il fare, c’é di mezzo il mare.

Mezi ,Fict” a ,udélat” lezi palka mofre.

Roberto Benigni (nezapomente, ze dvojhlaska ,,gn® tvori n) (* 27. 10.

1952 Manciano La Misericordia, cca 20 km od Arezza) — jeden z neznaméjsich
soucasnych italskych hercl a rezisérd. Détstvi a dospivani

stravil v obrovské chudobé spolu s rodici a tremi sestrami. Presto

se dostal na studia, a kdyby neprisly v roce 1966 do Florencie povodné,

které znicily akademii, kde studoval, dost mozna bychom tu zadny
komedialni talent jménem Benigni neméli. Prvni herecké zkusenosti

nabiral coby potulny kabaretiér, mim a klaun zacatkem 70. let, nez se
rozhodl zkusit herectvi v Rimé. Obrovsky priilom nastal v roce 1997,

kdy na zakladé vzpominek svého otce, jenz stravil dva roky v koncentracnim
tabore Bergen-Belsen, natocil snimek La vita € bella. Dostal

za néj Oscara pro nejlepsi cizojazy¢ny film a hlavni muzskou roli. Jde

o prekrasné, pitoreskni, smévné drama, kdy se prvni ptlku filmu

sméjete a druhou pulku brecite. Neni bez zajimavosti, ze filmovou



partnerkou v La vita é bella a v mnoha dalSich mu byla Nicoletta Braschi,

s niz uz vice nez Ctyficet let tvofi manzelsky par.

Carabinieri — hrdost italskych ozbrojenych slozek. Carabinieri se mohou
zdat jako strazci poradku ve méstech, pravdou ale je, ze jde o elitni
bezpecnostni sbor na pomezi policie a armady. Maji skvély vycvik,

a pokud se nékde semelou masové nepokoje, jsou to pravé carabinieri,
kdo je resi. Slouzi i k potlacovani dlouhé ruky italské mafie. Byla to

pravé skupina téchto elitnich policistd/vojaku, kdo nasel skrys séfa
kalabrijské mafie ‘Ndrangheta Giuseppeho Giorgia, ktery se ukryval

23 let. Za priklad si je berou i armady jinych stata a jejich vycviku

se vyuziva i ve vale¢nych konfliktech. Napriklad v Iraku vycvicili na

13 000 mistnich policistt. Maji uniformy z dilny Giorgia Armaniho

a sluzebni vozy Alfa Romeo.

Italie a alkohol za volantem - k italské nature patfi zcela prirozené
piti alkoholu. U fidice je proto tolerance alkoholu 0,5 promile. Pro
Italy neni uplné zvykem opijet se do némoty, urcité ne, pokud ridi,
ale sklenka vina, piva nebo digestiv limoncella jsou bézné i u fidica.
Nikdo z nich nad tim moc nepremysli a pocitaji s tim, Ze to tak ma

i Fidi¢ jedouci proti nim. Proto jsou Italové zvykli bedlivé sledovat
provoz, nikoli znacky. Samoziejmé existuje urcité pocetna skupina

vyjimek ridica, ktefi nepiji, ma zkusenost je vsak takovato.

Cyklistika — vedle stredomorské kuchyné a ¢astého chozeni se Italové
udrzuji ve formé také jizdou na kole. Neni to ani tim, ze by byli
vasnivi sportovci, ale MHD ve mésté funguje tak néjak obcas, autobusaci

jsou Casto ve stavce a autem se do centra nedostanete. Proto ma



vétSina Florentant kola. VSsude po mésté uvidite parkovisté, kde jsou
desitky a desitky rozvrzanych kol rliznych barev a tvart. Florencie ma
okolo sta kilometri cyklostezek, které jsou oddéleny od silnice, takze
coby cyklistovi by se vam nemélo nic stat, pokud se z nich neodchylite
a sami se chovate zodpovédné. Vyhodou jsou také ona sdilena

kola, ktera jsem si velice oblibila. Za mésicni poplatek muzete jezdit

v ramci mésta neomezené. Aplikaci kolo odemknete, dojedete, kam

potiebujete, zaparkujete a o vic se nestarate.

Franca Viola - v roce 1948 se na Sicilii narodila divka, ktera svou odvahou
predcila vSsechny ostatni a zménila zakony v Italii. Kdyz ji bylo

sedmnact let, odmitla si vzit Filippa Melodiu, muze, jenz si ji vyhlédl.

Ten spolu s dvanacti komplici a urazenym egem Francu unesl. Opakované
ji po dobu osmi dni znasilnoval a pak ji pustil. Pocital totiz

s tim, zZe Franca se zachova jako poslusné sicilské dévce a vezme si ho.
Tehdy fungovalo tzv. reparativni manzelstvi. Divka, ktera ztratila panenstvi,
byla pro okoli pospinéna a bez cti. Nasilnik, kterému by jinak

hrozilo vézeni, byl diky sfnatku zprostén viny. Franca ale fekla razné

,ne” a sla se znasilnénim k soudu. Nutno podotknout, Ze ji v tom podpofila
jeji rodina, coz bylo tehdy velmi dulezité. Divka soud vyhrala,

Melodia dostal jedenact let vézeni a vysoké tresty dostali i jeho komplicové.
Francin boj vyvolal po celé Italii vinu protestii a povstani zen,

které diky ni ziskaly odvahu se za sebe postavit. Od této nechutné

tradice se zacalo upoustét a dodatek zakona o reparativnim manzelstvi

byl tplné vynat z italského zakoniku - o 33 let pozdéji. Melodiu

dva roky po propusténi z vézeni zastrelil neznamy uto¢nik. Franca

Viola stale zije na Sicilii se syym manzelem a poc¢etnymi potomky.

O pripadu byly natoceny dva filmy. Nejkrasnéjsi manzelka (La moglie



piu bella, 1970, Damiano Damiani) a Prvni zena (Primadonna, 2022,

Marta Savina).

Negroni — maloktery koktejl na svété je opreden takovou pavucinou
tajemstvi, jako pravé tento oranzovohnédy napoj, zdobeny pomerancem.
Ackoli podobné jako u limoncella existuje vice verzi jeho vzniku,
nejtradovanéjsi historkou je ta, kdy si hrabé Camillo Luigi Manfredo
Maria Negroni, rodak z Florencie a prvotfidni ochlasta, objednal

u svého oblibeného ¢isnika v Caffé Giacosa drink Americano (campari,
vermut a soda), ale pozadal ho, aby misto sody prilil do piti gin.

Vznikl tak signifikantni drink Italie, ktery ziskal jméno po hrabéti.
Existuje vice nez dvacet variaci, a to vcetné tzv. Negroni sbagliato —
Spatné Negroni, kdy je misto ginu prosecco. Pokud si chcete uzit to
pravé italské, zastavte se v Caffé Rivoire na Piazza della Signoria, kde
vam tento lahodny ultraalkoholicky napoj umicha Luca Picchi, ktery

je celosvétové uznavanym odbornikem na tento koktejl.

Risorgimento — jednotna Italie byla dlouhé roky pouhym snem. Po
obdobi francouzské nadvlady se béhem roku 1815 obnovilo devét

statnich celkil s vladnouci dynastii v cele. Jiz od roku 1815 vsak silily
hlasy, které bojovaly za to, aby Italie byla jednotna, a méla tim padem
vyhodu v hospodarském a priimyslovém rozvoji. Snaha o spojeni sla

ze dvou stran. Od Republikand, tzv. Cervenych kosil vedenych Giuseppem
Mazzinim, a ze strany Sardinského kralovstvi, jehoz hlavni

postavou byl Camillo Cavour. Roku 1861 bylo oficialné vyhlaseno Italské
kralovstvi s panovnikem Vittoriem Emanuelem I1., tento rok se

povazuje za oficialni vznik sjednocené Italie. Ackoli Benatsko se pridalo

a7z roku 1866 a oblast Lazio (Rim) jesté o ¢tyfi roky pozdéji.



Tiramisu - italsky zakusek, po kterém se mGze utlouct cely svét. Kdykoli
se v italské restauraci zeptate, co vam doporucuji, na 90 % to

bude tiramisu. Kazdé je trochu jiné. Cukrari po celém svété do néj
otiskuji svou dusi. Nazev dezertu by se dal volné prelozit jako ,povzbud
mé“ / ,rozvesel mé”“ — doslovny pfeklad je ,zvedni (tira) mé (mi)

nahoru (sti)“ — a to tato mnamka opravdu umi. Jeho ptavod se podafrilo
vystopovat az do Trevisa do roku 1800, je ale dost mozné, ze jeho zaklad

je jesté mnohem starsi.

vvvvv

téstoviny, salaty i speciality. Cisnici byvaji profesionalové a sommeliéfi.
Kuchafi mivaji dlouhou praxi a za servis si nalezité zaplatite.

Trattoria - je o néco komornéjsi. Casto byva rodinnym podnikem

s mnohaletou tradici. Nabidnou vam jednoducha jidla z lokalnich potravin
za nizsi cenu, podle receptii babicek a prateticek. Ve Florencii

je famozni Trattoria Sabatino, kterou urcité doporucuju navstivit.

Osteria - byvala mistem, kde se hlavné pilo vino a dalo najit ubytovani.
Vznikaly ve stfedovéku podél obchodnich cest, aby se kupci

mohli obcerstvit, odpocinout a najit nové spolecenské kontakty.

Dneska jsou osterie mistem pro setkavani s prateli nad sklenickou

vina, k jidlu dostanete spise ofisky nebo chipsy, pfipadné jidla jednoducha
na pripravu. Dnes se uz rozdily mezi trattorii a osterii hodné

setrely a oboji znamena prakticky totéz.

Nejstarsi osterie na svété muzete navstivit kousek od Florencie. Jedna

je v Bologni — Osteria del sole, zalozena roku 1465 —, a jesté o tricet let

starsi se nachazi ve Ferrare.



Bantiho sanatorium - rozlehly nemocni¢ni komplex zhruba deset
kilometri od Florencie pivodné fungoval jako ozdravovna pro nemocné
tuberkul6zou. Uz pivodni stavebni plan mél trhliny a stavba

nemocnice se o mnoho let protahla. Lécebna byla bez velké slavy oteviena
v roce 1939. Po skonceni druhé svétové valky bylo sanatorium

upraveno na nemocnici a tento ucel komplex plnil az do roku 1989.
Béhem valky v Somalsku fungovaly budovy jako utocisté pro kurdské

a albanské utecence, ale po jejich odchodu c¢tyfpatrovy betonovy kolos
chatra. Nékolikrat se jednalo o odkoupeni budov za uc¢elem prestavby

na hotel ¢i skolu, ale zatim bez vysledku.

Kosatce — divoka trvalka, ktera roste casto plané, nebot byva poziistatkem
staré vysadby. Péce o kosatce neni tézka, dokazou opakované

vykvétat i nékolik desitek let. Existuje okolo sto ctyriceti druhd kosatci
rozsirenych po celém svété a nejedno mésto si na nich zaklada.

Ve Florencii roste hlavné druh iris x florentina, jenz je poddruhem

iris I. germanica. V zahradé kosatcl je mozné zakoupit si vlastni cibulku

a rok co rok si péstovat krasny fialovy kosatec na balkoné nebo

na parapetu. Staci pak slaby zavan vétru a hned se prenesete do proslunéné

Italie. Alespon na par vtefin.

Luisa Spagnoli - historie znacky Perugina by se dala shrnout jménem
Luisa Spagnoli. Rodacka z Perugie (region Umbria) byla uz pocatkem
dvacatého stoleti velice aktivni businesswoman a mezi jeji vasné patrila
modda a cokolada. Byla to pravé ona, kdo uz béhem prvni svétové

valky podnikal, a jelikoz muzi byli na fronté, zaméstnavala hlavné

zeny. Nedovolila, aby firma ani jeji pracovnice padly na spolecenské

dno, a u tovarny na cokoladu otevrela skolku. Diky tomu mohly jeji



zaméstnankyné pracovat a byt zaroven matkami. To udrzelo v chodu

jejich zivoty, ale také tovarnu. Luisa se o své svéfenkyné starala

opravdu skvéle. Vedle skolky zaridila bazén, lekce tance, fotbalové zapasy

a mnoho dalsiho. Baci jsou jeden z nejlepsich darki, které mizete nékomu z
Italie privézt. Mam pocit, ze aforismy se vzdy trefi do spravné zivotni situace,
a navic jsou vazné chutové vynikajici. O zivoté Luisy Spagnoli je natocen

krasny dvoudilny film (Luisa Spagnoli, 2016, Lodovico Gasparini).

Italové a psi — dlouho jsem si myslela, Ze my Cesi jsme narod pejskai,
dokud jsem nepoznala Italii. Pejska si tu mizete Gplné bez problém
vzit do vSech obchodii, barl nebo trattorii. Jsou tu specialni psi
hristé, kde se mazou vyblbnout. Mimo tato hristé jsou vsak psi pfisné
drzeni na voditku a kazdy majitel ma na svém voditku pridélanou
plastovou kosti¢ku, v niz jsou sacky na hovinka. Zadny Florentan by
nenechal vytvor svého milacka na ulici, to by byla brutta figura celého

meésta! Je vsak velky rozdil mezi méstem a venkovem. Ne kazdy pes

na venkové je stastny.

Galerie Uffizi — jedna z nejznaméjsich galerii svéta méla plivodné

slouzit jako kancelare pro uredniky. Jeji stavbu zahajil Giorgio Vasari

na prikaz Cosima I. Medicejského. Vrchni patro bylo pozdéji zaskleno

a naplnéno vévodovymi sbirkami uméni. Postupem casu uméni

ovladlo celou budovu, ktera ma tvar pismene U a spojuje Palazzo Vecchio
s nabrezim Arna. Byvala nejvétsi galerii svéta, dokud ji neprekonal
Louvre. V Uffizi si na své pfijdou milovnici soch, maleb, tapisérii

i dalSich uméleckych femesel. Jména slavnych malird, jejichz prace je

k vidéni v Uffizi, by zabrala nékolik stran, zde jen par z nich: Michelangelo

Buonarroti, Sandro Botticelli, Cimabue, Leonardo da Vinci,



Raffael Santi, Rembrandt, Giotto a spoustu dalsich.

Artemisia Gentileschi — malirka, jejiz jméno by zarucené nemélo
upadnout v zapomnéni. Artemisia byla dcerou uznavaného rimského
malife a od mladi ji malovani zajimalo. Ackoli bylo v té dobé uméni
doménou muzd, jeji otec ji podpofil a zaplatil hodiny s tehdy znamym
krajinafem. Ten sedmnactiletou divku znasilnil pfimo v jejim

pokoji. Malifcin otec dal pripad k soudu a muz byl uvéznén, avsak
velmi brzy propustén. Zazitek, ktery Artemisii poznamenal, zpracovavala
ve svém umeéni. Jeji Judith stinajici Holoferna je odhodlana,

ma v ocich zlobu a touhu po pomsté. Podobné je tomu i u jejiho dila
Zuzana a starci. Zatimco muzi obvykle podobné vyjevy malovali stylem
,muz se diva na divku a divka se tvaFi neutralné®, Artemisia vyjadrila

z uslintanych pohledii obstaroznich dédka, ktefi na ni ziraji jako na

flak masa.

Florentské parky - je fakt, ze ve Florencii je absence zelené. Chcete-li
si udélat piknik, musite si napred najit park. Za sebe bych doporucila
nékolik mist, ktera mam rada a jsou volné pristupna:

Giardino della Scuderie Reali — zhruba deset minut chiize od Palazzo
Pitti je park, ktery je oblibenou destinaci pejskart a mladych lidi.

Jsou tu stoly a spousta lavicek.

Giardino Lungarno del Tempio — muj nejoblibenéjsi bar u reky, pfimo
na néj navazuje rozlehly park, kde se da béhat, vencit pes, randit.

Il Tempio je v podstaté kiosek, kde sezenete néco malého na zub

a drinky. V lété si tam okolo devaté sviij placek rozlozi DJ a az do

noci muzete tancit.



Pescaia di San Niccolo — prostor, ktery je pfimo pres cestu od Il Tempio.
Muizete zasednout ke stoliim u baru, kde jsou v sezoné pfimé

prenosy fotbalu, nebo projdete okolo verejnych zachodki a placnete
se na deku primo u reky. | tady se v lété rozklada provizorni pojizdny

bar, kde si mizete koupit prosecco a odpocivat ve stinu stromi.

Palio - je dostihovy zavod na neosedlanych konich mezi castmi
mésta. Kona se v dalSich minimalné dvaceti méstech, ale to v Siené
je zarucené neslavnéjsi a svého casu ho navstévoval i nas Otec vlasti
Karel IV. Vitéz zavodu vyhrava praporec, ktery ma dané ctvrti prinést
Uctu, Stésti a posvéceni pro dalsi rok. V Siené se nejslavnéjsi

zavod kona vzdy 2. ¢ervence a zavodi v ném deset koni s jezdci ze
sedmnacti kontrad. Aby byl vybér zavodnikl fér, Gcastni se sedm
téch, ktefi nejeli v predchozim roce, a posledni tfi byvaji prilosovani.
Vitéz pak hosti obrovskou slavnost a ma tu cest, ze je po cely

rok, az do dalsiho zavodu, v podstaté viidcem mésta. V dané kontradé
vlaji vlajky a je oslavovana. Sienské palio, které se kona uz od

13. stoleti, je tak vyznamné, ze bylo zarazeno na seznam nehmotného

dédictvi UNESCO.

Dante Alighieri (1265-1321) — byl rodak z Florencie, basnik, filozof

a politik. Ve své politické aktivité se stavél na stranu Guelfi (sympatizanti
s papezem), ktefi politicky bojovali proti Ghibellinim (stoupenci

cisafe Svaté rise rimské). | Guelfové se vsak jesté délili na cerné

(chtéli vladu jednotlivce ¢i jednoho rodu) a bilé (touzili po vladé rady

a vétsi spolecnosti vyznamnych rodin). Pravé k bilym Guelfdm se radil
Dante a v dobé, kdy vyhrali ¢erni Guelfové, byl za své nazory vyhnan

z Florencie. Poslednich dvacet let Zivota stravil v Ravenné, kde



napsal také Bozskou komedii. Navzdory konvencim, kdy se vse psalo
latinsky, ji napsal v toskanském dialektu, aby byla pristupnéjsi lidem.
Tim polozil zaklady kodifikované italstiny, ktera se z Bozské komedie

a potazmo florentského dialektu vyvinula.

I bovi / Tazni volci - tahnout devét metri vysoky viz, plné nalozeny
pyrotechnikou, preplnénym méstem nemuze jen tak néjaky vul.

Ctyf#i konkrétni voli, nejvétsiho druhu na svété Chianina, jsou na to
specialné trénovani a pfipravuji se na svij velky den prakticky cely
rok. Voli se uci tahat napred leh¢i véci — prazdny pluh, karku atd. -,
aby se jim posilily kréni svaly a oni si neublizili. Také postupné privykaji
hluku. Massimo Donnini se synem, ktefi chovaji voly uz dvacet

let, maji své ¢tyfi milacky — Bimbo, Baronea, Morandina a Valentina -,
ktefi se ucastni slavnosti, vedle Scoppio del Carro také palia v Siené.
Den predem voli dostavaji koupel, jsou vyhrebelcovani a pripraveni

na velkou slavu.V den velké akce vstavaji Donniniovi ve tfi rano,

aby volky nakrmili a pfichystali. Okolo paté vyrazeji na zhruba 100

km dlouhou cestu do Florencie. V parku delle Cascine voliim nabarvi
rohy a kopyta na zlato, ovénci je kvétinami a zaprahnou viiz. Voli poté
projdou celou Florencii za velké slavy. Samoziejmé, nez zacne onen
rachot, jsou voli davno na cesté zpatky do vozu a jedou zpatky domii,

kde si uzivaji zaslouzeného odpocinku.

Velikonocni vajicka — Italové cti kiestanskou tradici, proto jsou pro

né Velikonoce dilezité a plné riznych zvyki. Co se jidla tyce, typicka
jsou cokoladova vajicka, ktera dostavaji hlavné déti. Symbol znovuzrozeni
a nového zivota byva upraven do podoby dutého ¢okoladového

vejce, v némz ditko nalezne hracku, dalsi dobroty nebo néco pékného.



Vajicka se pohybuji v ¢astkach od par eur do nékolika desitek a vyrabi
je témér kazda cokoladovna. Miizete sehnat vajicka znacek Ferrero,
Perugina, Kinder, Bauli a mnoho dalsich. Sva vajicka mivaji i fotbalové

tymy a oblibené celebrity.

Italové a ekologie — Italie se od pradavna déli na Sever a Jih. Zatimco
na Jihu je to s ekologii a Zivotnim prostredim vazné hodné spatné, Sever
se snazi zlepsit poSpinéné jméno svého statu. Tridény odpad tady
najdete prakticky na kazdém rohu, véetné kontejnerti na bioodpad.
Vedle tfidéni ma vétsSina mést snahu omezit zplodiny ekologictéjsimi
dopravnimi prostredky. Podporuji se sdilena jizdni kola, elektromobily
i autobusy na elektriku. V Conadu jsou jenom rozlozitelné sacky

z celuldzy a na trhu sacky papirové. Italie také zakazala vyrobu

novych vatovych tycinek do usi. Jenomze s témito pozitivnimi kroky
jde ruku v ruce fakt, ze vam ve vétsiné podniki, kde nesedite u stolu,
naliji piti do jednorazovych kelimki. Tim padem kazdy vecer nejen
Florencie vyprodukuje nékolik tun plastu. O neskutecném curbesu
okolo feky jsem uz taky mluvila a tohle bohuzel nevyfesi ani vSechny

zakazané uchostoury svéta.

Busking ve Florencii — busking neboli zivé pouli¢ni uméni ,do klobouku®
kvete v kazdém turistickém mésté a kazdé mésto si samo reguluje

pravidla pro tento zplUsob obzivy. Ve Florencii neni cilem téchto

reguli znesnadnit buskeriim jejich uméni, které chtéji bez zaruky

financni odmény prinést kolemjdoucim, ale spis regulovat mnozstvi

lidi hrajicich na ulici. Ve Florencii musi busker zaplatit poplatek

50 eur na tyden, rezervovat si misto, kde bude hrat, deset dni dopredu

a na jednom misté nesmi byt déle nez tyden v kuse. Busking rozhodné



neni zadna zebrota! Valna vétsina téchto umélcti ma béznou praci, ale

hrat na ulici pro lidi je bavi a hledaji tak i nové fanousky a klientelu.

Italska hudebni scéna - Italové vzdy platili za hudebni mistry. Staci se
podivat na to, jak Italie ovlivihovala hudbu v oblasti opery — Giacomo Puccini,
Luciano Pavarotti —, hudebni virtuosity — Niccolo Paganini, Ludovico
Einaudi, Ennio Morricone —, popu — Ricchi e Poveri, Raffaela Carra,

Toto Cotugno - ¢i elektronické hudby — Gigi D’Agostino, Eiffel 65.

Vedle téchto velikant je tu par soucasnych hudebnich hvézd, které

snad budou zafrit dlouho a jejichz hudbu mam moc rada - J-Ax,

Francesca Michielin, Fedez, Mahmood, Marco Mengoni.

Zahrada kosatcii — byla zalozena v roce 1957 u prilezitosti Mezinarodni
soutéze kosatcl a bez prehanéni v ni rostou stovky druht téchto
kvétin.V predni casti je zasazen kosatec z kazdého roku, kdy prostor
funguje, a patronem byva nékdo slavny. | Cesko ma ,sviij“ kosatec.
Zahrada je dilezitou soucasti botanického svéta, protoze uchovava
mnoho genofondd odrid kosatctli. V zavislosti na tom, ze kvetou jen

par tydna v roce, je zelen oteviena pouze mésic, pocinaje 25. dubnem.
Mimo toto obdobi v ni neni nic k vidéni.V zahradé si mizete koupit
vlastni cibulku kosatce a vypéstovat si ho doma, péce o néj pry neni

nijak naroc¢na.

Italské idiomy — ustalena spojeni, ktera néco znamenaji pro urcitou
skupinu lidi, napriklad narod. Tady je par téch, které se pouzivaji velice
Casto.

In bocca al lupo — doslova ,ve vI¢i tlamé®, ale znamena ,hodné stésti”.

Odpovédét mizete standardnim ,grazie® nebo ,crepi®, coz znamena



»at chcipne®. Trochu kruté, ale je to zvyk.

Buono come il pane — doslovny pieklad je ,,dobry jako chleba®. Jak

vime, Italové miluji chleba, a kdyz je nékdo dobry jako chleba, znamena
to, ze je to skvély ¢lovék, na kterého se miizete spolehnout.

E come prezzemolo - vime, 7e prezzemolo znamena petrzel, a kde je petrzel
v italské kuchyni? Vsude. Je to oznaceni pro clovéka, na kterého
narazite v obchodé, u kadernika, na kazdém vecirku, v kazdé

kavarné, zkratka vsude, jako na petrzel.

Figurati — slovni hficka, ktera se velice obtizné vysvétluje. Znamena

tak néjak vsechno. Kdyz nékomu podékujete, mtze pouzit figurati

jako ,neni za¢®, kdyz se nékomu omluvite, miize pouzit figurati jako
,hic se nestalo®, kdyz nékoho o néco zadate, muze pouzit figurati

jako ,jasné, povazuj za hotové®, a podobnych pripadu je nespocet.

Kdyz nevite co, figurati to vzdycky zachrani.

Porca miseria — oblibené zvolani, kdyz vam néco nejde nebo se nedafri.
Neni to zadna vulgarnost. Vyznamové néco jako ,herdek®, ,sakra®

apod.

Taralli - tradic¢ni italska mnamka, ktera pochazi z Puglie, ale miluji

ji vsichni Italové. Jsou to nepravidelné kruhové susenky, které mizou

byt slané, ale i sladké. Daji se sehnat klasické bez prichuté (respektive

jen olio d’oliva), pripadné s pridavkem fenyklu, chilli, cesneku,
sezamovych seminek atd. Taralli sezenete v kazdém obchodé za cenu

néco malo pres dvé eura, ale daji se koupit i mensi tarallini. Recept

na taralli je velice jednoduchy a muzete si je Gplné bez problému pripravit

i doma.



Sanremo - hudebni festival, rozloZzeny do péti galavecerq, je hudebni
udalosti roku pro celou Italii. Soutézi okolo triceti hudebniki z celé
Italie, od mladych hvézdicek az po staré pardaly, ktefi pamatuji pomalu
jesté prvni rocnik, jenz probéhl v roce 1951 v radiu. Pravidel je

jen par, ale striktné se dodrzuji. Soutézi se vzdy s novou pisni, kterou
jesté nikdy nikdo neslysel. Poprvé zazni az prvni vecer na festivalu

a musi byt v italstiné. Pocet soutézicich a dalsi pravidla se obcas lehce
obmeénuji, ale tato se dodrzuji vzdy. Cela velka slava se odehrava

ve mésté Sanremo v regionu Ligurie ve slavném divadle Ariston. Je

to skvéla prilezitost, jak nalézt nové interprety, nebo i staré italské

mazaky, ktefi jsou stale aktivni.

Ponte alle Grazie — prvni most proti proudu za slavnym Ponte Vecchio.
Pavodnim nazvem Ponte di Rubaconte je pojmenovan na pamatku
purkmistra Rubaconta da Mandello, jenz ho nechal postavit jiz v roce
prestavovan a upravovan. Jsou znamé rytiny ze sedmnactého

stoleti, kdy je na kazdém pilifi mostu postavena mala budova. Ty slouzily
jako kaple zasvécené svatym, anebo jako malé ubikace pro zenské
poustevnice. Domecky byly na mosté az do 70. let 19. stoleti, nez doslo

k rozsifeni silnice a dalsi prestavbé mostu. Budovy byly tehdy strzeny

a poustevnice odklizeny do klastera u Santa Croce. Most byl odpalen

v srpnu 1944, pfi astupu Némcu. Velice rychle se zacal stavét znovu,

ale pIného obnoveni se dockal az v roce 1953. Tentokrate uz jen s péti

oblouky namisto pGvodnich deviti.



Kam na vylet okolo Florencie - pokud se octnete v kolébce renesance,
urcité je skvélé vydat se i za jeji hranice. Zde je par tipd, kam se dostanete
i bez auta a na navstévu vam staci par hodin:

Fiesole — jeden z kopcti nad Florencii, da se navstivit autobusem ¢i

pésky. Nabizi krasné etruské vykopavky. Boccaccio pravé sem ukryl
deset mladych lidi v knize Dekameron.

Prato — méné turistické mésto lezici dvacet minut vlakem od Florencie.
Touzite-li po klidnéjsim dni, Prato je idealni volba. Jako ve vétsiné
italskych mést tu najdete chram, kostely a muzeum latek.

Empoli - pll hodinky vlakem od Florencie je malé méstecko Empoli.
Vedle béznych pamatek muzete zajit také do krasného muzea skla.
Pontassieve — dvacetitisicové méstecko, dvacet minut vlakem z Flo. Je

zemédélské mésto, takze je idealni destinaci pro riizné degustace.

Santa Maria della Novella - goticko-renesancni bazilika, ktera je to
prvni, co vidite, kdyz ve Florencii vychazite z nadrazi, a zaroven posledni
florentska pamatka, s niz se loucite pfi svém odjezdu. Je zasvécena

Panné Marii. Pfizvisko novella (nova) ziskala diky tomu, ze

na jejim misté stavala az do 13. stoleti modlitebna. Interiér je velice
vzdusny, rozsahly a ma extrémné vysoké stropy. Klenbu drzi tzké

pilite. Na vyzdobé kostela se podilelo mnoho umélci véetné Sandra
Botticelliho, Giorgia Vasariho ¢i Filippa Brunelleschiho. Ten vytvoril
krucifix a kazatelnu. Praveé z kazatelny byla v tomto chramu Pané zahajena

kampan proti Galileovi Galileu.



QUIZ DIVERO

Davali jste po celou knihu pozor? Ovérte si, co si pamatujete.

Az budete ve Florencii, mizete oslnovat své kamarady. :)

1.V jakém mésté bychom nasli bily mramor, ktery si pro tvorbu soch
oblibil Michelangelo?
a) Carrara

b) Lucca

c) Prato

2. Jak se jmenuje nejznaméjsi znacka moka konvicek oblibena po celém
svete?

a) Bialetti

b) ItaloExpresso

c) Caffe per favore

3. Jak se vyslovuje michany napoj s nazvem Aperol spritz? (Pokud
nejste v Neapoli.)

a) Aperol spric

b) Aperol spric

c) Ejpril spric

4. Jak se jmenuji bonbonky znacky Perugina, které jsou typické svym
tvarem a listeckem s aforismy?

a) Culetini

b) Amorini

c) Baci



5. Cim je znAma Franca Viola?

a) Neurolozka zidovského puvodu, objevila nervovy ristovy faktor
a ziskala Nobelovu cenu.

b) Odmitla se provdat za svého nasilnika a odstartovala sérii
nepokoju, které vedly az ke zméné zakont v Italii.

c) Aktivni ¢lenka odboje za druhé svétové valky, bojovala za prava

Zen a stala se prvni predsedkyni poslanecké snémovny.

6. Jaka kvétina je typicka tim, ze kvete na zacatku brezna a je symbolem
festa della donna 8. 3.7

a) Kosatec

b) Mimoéza

c) Raze

7. Proc se v Italii slavi konec 2. svétové valky uz 25. dubna?
a) Konalo se velké Italské povstani tésné pred koncem valky.
b) Odstoupil Benito Mussolini.

c) Prisli prvni americti vojaci.

8. Ktery svaty je patronem mésta Florencie a na jeho svatek je ve mésté
velka slavnost? (Napovéda: Je mu zasvéceno baptisterium.)

a) San Giovanni (sv. Jan)

b) San Francesco (sv. Frantisek)

c) San Gennaro (sv. Junaurius)



9. Kteri dva italsti herci ziskali (prozatim) jako jedini Oscara za nejlepsi
vykon v hlavni roli? (Pozor! V textu knihy je uveden jen jeden

z dvojice.)

a) Bud Spencer a Gina Lollobrigida

b) Sophia Loren a Roberto Benigni

c) Marcello Mastroianni a Monica Belluci

10. Jakému dialektu je nejpodobnéjsi dnesni kodifikovana spisovna
italstina?

a) Neapolskému

b) Rimskému

c) Florentskému

Odpovédi na otazky hledejte v téchto kapitolach:
1) DEN 26

2) DEN 9

3) DEN 48

4) DEN 82

5) DEN 75

6) DEN 52

7) DEN 93

8) DEN 41 (+ DEN 8 a DEN 33)
9) DEN 71

10) DEN 59



PODEKOVANIi

Z4adna kniha se neobejde bez podékovani a i ja bych moc rada podékovala
spousté lidi, ktefi celou mou cestu umoznili, doprovazeli mé

na ni nebo se jakkoli jinak podileli na tom, Ze jsem mohla stravit cas

v zemi a mésté tolik blizkym mému srdci.

V prvni fadé moc dékuji svym nejbliz§im — mamince a babicce. Dékuji
za vasi podporu, pochopeni a hlidani Fridy. Bez vas by se zadny

muj sen nesplnil. Diky patfi i moji fence Fridé, ktera byla mym hnacim
motorem, kdyz mi bylo nejhafr.

Obrovsky vdék patfi mé psycholozce Ladce, jez mi dala knihu, ktera

mi prevratila zivot vzhGru nohama a byla pomyslnym kopancem,

ktery mé primél splnit si tento sen.

Mockrat dékuji svym kamaradkam, které byly celou dobu mou nekonecnou
podporou. U kamaradek ziistanu, a sice diky Mary, Lulu,

Klarenzi, Terce, Kacce, Lucce, Ivance a Klare, mym beta ¢tenarkam,

které vénovaly knize mnoho hodin ¢teni a prace. Ptaly se, komentovaly,
upozornovaly na nejasnosti, opravovaly preklepy a byly mnohdy
pozornéjsi nez ja. Obrovské grazie také Barbariné, ktera se uvolila

mou knihu pokitit a dohlizela na fakta.

Samoziejmé nemlizu vynechat své italské pratele — Gaetana, ktery

mi ukazal, Ze byt sama sebou je v poradku, i kdyz jsem naprosty cvok,

a Luigiho, u néjz vzdycky najdu néco dobrého k jidlu, k piti a vielé objeti.
Grazie mille patfi také Kamin, mé inspiraci, ¢clovéku, ktery mi doopravdy
zmeénil zivot, a dnes uz také kamaradce, s niz se citim, jako

bychom se znaly spoustu let.

Moje obrovské diky patfi mé drahé kamaradce Moni, ktera pro



knihu udélala nadherné ilustrace, jimiz, véfim, podtrhla cely pribéh.
Dékuju také cleniim Kabaretu Punklesque. Musela jsem utéct,

abych se znovu nasla. Nase cesty se rozdélily, ale nikdy neprestanu

byt vdécna za spolecné straveny cas a za to, co jsme vybudovali.
Posledni diky patfi mému byvalému séfovi s krycim jménem Voldemort.
Nebyt jeho zplsobu komunikace, nejspis bych se nikdy nedostala

na dno, z kterého vedla cesta az na vrsek Brunelleschiho kupole.



